
Vita 2850 m 1 Lukas Holgersson-Rohdin 29.13 Mellan 4070 m 1 Stefan Nordström 43.30

2 Malin Johnson 31.08 2 Per-Åke Holm 44.53

3 Henrik Nordström 33.15 3 Birgitta Klang 50.12

4 Andreas Johnson 52.19 4 Margareta Haraldsson 50.40

5 Emil Lindgren 56.30

Korta 3240 m 1 Börje Blomqvist 49.59 6 Tommy Lindgren 57.00

2 Annika Zetterqvist 53.50 7 Martyn Passmore 57.05

3 Carina Andersson 1.03.50 8 L-O Andersson 1.00.45

9 Marianne Sellgren 1.01.06

Långa 5150 m 1 Per Edlund 40.40 10 Eva Elnerud 1.02.24

2 Daniel Lindgren 51.44 11 Agneta Sörqvist 1.02.39

3 Åsa Berg 1.03.37 12 Mikael Jonsson 1.07.01

4 Peter Landenmark 1.05.36 13 Ingrid Bergh 1.10.15

5 Roland Bäcklin 1.09.30 14 Barbro Börjeson 1.19.30

6 J-O Malm 1.13.14 Marita Berg ej godk.

7 Gunnar Bergh 1.15.55

Resultat träningsorienteringen 12 aug 2008 vid Steningebadet


