
   Winter Cupen 

     2012 / 2013 
 
 
Banor :  Korta   3,0 ‐ 3,5 km 
  Mellan   4,5 ‐ 5.0 km 
  Långa  6,0 ‐ 6,5 km 
Anmäl er på den bana ni vill springa och ni får den på varje Etapp. 

Etapp 1  17 November  Pinbacken  (gemensam start 10.00)  
  Efter genomförd tävling möte om nya Hällsbostugan 

Prel.  16 December Prästängshallen Sigtuna 
 övr.  
Etapper  Januari  Valsta Märsta 

  Februari  Sigtuna Fritidscenter 

  Mars Final  Hällsboskolan 

  Mer info om Etapp 2 ‐ 5 efter hand på hemsidan 

Anmälan till B‐O  14 November 
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