
 Träningar 
våren 2014

1 apr Hällsbo gymnastiksal 3 april 100%

8 april Billby skogsparkering. Väster 
om Sigtuna

10 april 
100% Natt SM förbered

15 april Björnkälla, Rävsta 17 april 
Inställt

22 april Viby by, Sigtuna 24 april 
100%

29 april Lövstaholm, Västra 1 maj 
Inställt 

6 maj Jaktkojan. Norra Hällsbo 8 maj 
100%

13 maj Norra Rosersberg 15 maj 
DM Sprint

20 maj Sigtunaskolans IP, Sigtuna 22 maj 
100%

27 maj Laggatorp, Arlanda 29 maj 
100% 

4 juni Kämpasten, Sigtuna 6 juni 
Inställt

10 juni Rosersbergs slott 
Avslutning

12 juni 
Inställt

Sigtuna OK. 

Teknikträningarna våren 2014. Samling 18.00 på tisdagar. Mer information om 
samlingsplatsen finner ni på hemsidan. Kontaktperson för ungdomsverksamheten är 

Stefan Nordström. E-post: Stefan.nordstrom@live.se.  

Tisdagsträningarna börjar 18.00 och pågår till 19.30 ca. På tisdagarna är ungdomarna 
uppdelade i tre grupper: Grön/vita gruppen, Gul/orange grupp samt 100% gruppen med 
ungdomar från orange nivå som vill satsa lite extra. Denna grupp har även träning på 
torsdagar 18.30 - 20.00 ca. Samma plats som tisdagsträningen om inget annat anges. 






