Utvecklingsplan for ...,

VIOLETT

Orientering

Kontrolltagning utan tydlig uppfangare.

Svara kontroller i detaljfattig terrang. Fa inlasningspunkter.

Halla riktning pa langa strackor.

Svarare vagval.

Fartanpassning till terrang och egen formaga.

Kartskala 1:15000.

Mal

Tavling i ratt klass

Delta i Upplandstréjan

F&a med deltagare till Distriktsmatchen

F& med deltagare till USM

Personlig plan

Krav helar

Vara med pa orienteringstraningar, 15 ggr

Trana under vinterhalvaret, 5 ggr

Delta i tavlingar, 8 ggr

Delta i stafett eller nattavling, 2 ggr

Klubbarbete, 2 ggr

(t.ex. skriva i "Karrleken", hjalpa till vid tavling,
ledare SOL-skola, stugvard)

Pris

Hemligt pris vid hdstavslutningen

Om man har svart att fylla upp nagon kvot galler foljande: Stafett och natt kan raknas som tavling,
tavling kan réknas som orienteringstréning, och orienteringstraning kan réknas som vintertraning.




