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Slottskampen med
UNT-cupfinal

Inbjudan till nationell medeldistansorientering sondagen den 13 september 2009

Klasser och ungefarliga banlangder

Huvudklasser Utvecklings- Oppna klasser
Klasser

D10 2,1 D45 2,5 H10 2,1 H45 3,3 Inskoln 2,2 O1 vit 2,1
D12 2,2 D50 2,5 H12 2,2 H50 3,2 Ul 2,2 02 gul 2,9
D14 2,5 D55 2,4 H14 2,8 H55 3,2 u2 2,1 04 orange 2,7
D16 3,2 D60 2,2 Hi6 3,2 H60 2,5 u3 2,9 05 réd 2,9
D18 3,1 D65 2,2 H18 3,6 He65 2,4 U4 2,7 o7 bl§ 3,1
D20 3,2 D70 1,9 H20 3,5 H70 2,4 08 svart 41
D21 3,5 D75 1,9 H21 4.3 H75 2,2
D35 3,2 D80 1,9 H35 3,5 H80 1,9
D40 3,1 H40 3,5
Anmalan Parkering
Individuellt eller klubbvis via Klubben online eller via P& anvisade platser. Avstdnd P-TC max 900 meter.
e-post till hans.selander@ditam.se senast tisdagen den Start

1 september kl 24. Anmalan per brev till Sigtuna OK,
Tvargrand 5, 193 30 SIGTUNA skall vara poststémplad
senast den 31 augusti.

Till ppna klasser och utvecklingsklasser kan direktanma-
lan goras pé TC tavlingsdagen kl 08.30-10.30.

I klasserna HD10-16 och U1-4 finns fem vakansplatser till
vilka anmélan kan goras pd tavlingsdagen kl 08.30-09.30.
Anmalan innebdr att man accepterar att namn publiceras
pé Internet i start— och resultatlistor.

Efteranmalan

Mot 50% férhéjd avgift via Klubben online eller e-post till
hans.selander@ditam.se eller per telefon 08-592 555 07
senast tisdagen den 8 september ki 20.

Anmalningsavgifter
Ungdom 50 kr, évriga 90 kr. Faktureras klubbvis i efter-
skott.

Stamplingssystem
Sportident. Ange bricknummer eller behov av hybricka vid

anmalan. Vid direktanmalan kan bricka hyras pd TC. Hyra
av bricka kostar 25 kr.

PM, start- och resultatlista
Se Sigtuna OK:s hemsida www.sigtunaok.se.

Samling
Steninge slott (Stenladan). Véagvisning frén rondellen i
Marsta (vag 263). Darefter 2,5 km till P.

Forsta ordinarie start kl 10.00. Efteranmalda lottas i gorli-
gaste mén in bland de ordinarie anmalda.

Startplats nara TC.

UNT-cupfinalens tio lag har gemensam start nar den ordi-
narie tavlingen ar avgjord.

UNT-cupen
Tavlingen &r final i 2009 &rs UNT-cup, se sidan 2 av den-
na inbjudan eller www.untcupen.se

Karta
Kartskalan i samtliga klasser 1:10000. Ekvidistans 2,5
meter. Kartan reviderad 2009.

Terrang

I den vastra delen av omrédet sluttningsterrang med &ld-
re barrskog. Den mellersta delen av omradet utgérs av en
hdgplatd. Ungdomsbanorna gér i ett omrédde med mindre
kupering, stigar och inslag av kulturmark. Mestadels god
framkomlighet dven i omraden som &r grénmarkerade.

Omkladning

Utomhus. Varmdusch utomhus. Kladselkontroll enligt
SOFT:s och UOF:s regler tillampas.
Barnaktiviteter

Barnpassning och miniknat i anslutning till TC.

Service
Servering och forsaljning av sportartiklar. Sjukvard vid
tavlingsexpeditionen.

Huvudfunktionarer

Tavlingsledare Sten von Heijne Sigtuna OK 070-524 03 08
UNT-cupansvarig Sture Larsson Lanna IF 070-659 50 76
Banlaggare Lars-Olov Andersson Sigtuna OK 08-591 124 86
Bankontrollant Bengt-Olov Térnqvist Sigtuna OK 070-670 70 44
Bankontrollant ungdom Tommy Lindgren Sigtuna OK 0739-185 725
Tavlingskontrollant Thomas Backstrém L-100 If 0709-979 805

Sigtuna orienteringsklubb, Hallsbostugan, 193 32 SIGTUNA ¢ www.sigtunaok.se




Slottskampen

ar final for

2009 ars UNT-cup

u N I De tio bast placerade lagen efter de tre

kvalomgdngarna (L-100 dubbeln medel,

cupEN Linnéklassikern ldng och OK Roslagen DM

ORIENTERING l&ng) gar till final_. I finallagen deltar de 16-
pare som sprungit under kvalomgéngarna.

Finalen, som startar efter de ordinarie klasserna sprunagit,
avgdors genom masstart pa TC. Det lag som forst far fem lopare i
mal vinner. Banldngder och svarighetsgrader anpassas sa att de
bdsta pa respektive bana ska ha en |optid kring 25 minuter. Alla
finalens lopare springer sin egen klass (D16, H10, U3 etc).
Banorna for de olika klasserna gafflas. Upplaggning av
gafflingen bestams utifran hur manga loépare som springer i de
olika klasserna i de tio finallagen.

Ovriga lag i UNT-cupen, som ligger pa plats 11 och nedat efter
de tre forsta omgangarna, tdavlar pa samma sdtt som |
kvalomgangarna. Det innebdr att lagmedlemmarna springer sina
banor med individuell start och platssiffror raknas ut |
efterhand. | dessa klasser far dven ungdomar fran klubbar
utanfor Uppland samt eventuella upplandska lépare som inte
finns med i nagot UNT-cuplag springa. Dessa banor ar inte
samma som banorna i UNT-cupfinalen.

Alla ungdomar i UNT-cupen ska anmadlas pa vanligt satt till
Slottskampen. Arrangdren fdrdelar sedan baserat pa
resultaten i de tre kvalomgangarna vilka som springer |
finaltavlingen respektive dvriga banor.

Efter finaltavlingen blir det gemensam prisutdelning for hela
arets UNT-cup.



