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Tisdagen den 19 maj klockan 1900 ar det varens kvartalsméte i Hallsbostugan. Vi
tar bland annat upp fragor om

Det ar troligt att vi i Sigtuna OK i samband med femdagars i sommar far besok av var
vanortskiubb Rakvere OK/SK Méedaku. Vi vantar slutligt besked i borjan pa juni
manad. Estiandarna skall deltaga i femdagars i S6dermaniand.

Om Du har méojlighet skall Du avsatta dagarna fére femdagars (18 och 19 juli) f6r att
vi i Sigtuna skall kunna ta emot vara gaster pa ett bra satt. Vidare information
kommer att sattas upp i Hallsbostugan
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RAPPORT FRAN ESTLANDSRESAN

Denna rapport ar férfattad av KARRLEKENS utsande till Rakvere, Marita och Asa

1 april

Resan till Rakvere bdrjade pa parkeringen vid Valsta C. Vi som
klev p4 dar var Thomas, Sven-Erik, Leif, Asa, Emeli samt under-
tecknad. P2 bussen satt redan Sigtunaborna dvs Lars-Goéran, Malin,
Agneta, Fredrik, Borje, Margareta, Per, Lars,Charlotte och Katarina.
Pernilla #@nda fran Norrkoping och vid ratten Lars-Olov.
Lars-Géran kollade s& att alla hade pass med sig. Sedan var vi
klara for avfard. LOA var utmdrkt som chauffdr. Trots att det
ibland fanns 3-4 extra chaufforer i bussen som hade &sikter om
vagval, val av fil, antal filer osv kom vi fram till Estline-
terminalen i god tid. Incheckningen gick snabbt och vi kunde ga
ombord p& M/S Nord Estonia.

Vi installerade oss i vara hytter. Ddrefter avnjot vi det ldckra
smorgdsbordet. Diarefter fortsatte vi med en genomgang av klubbens

verksamhet och malsdttning. Kvdllen avslutades med en 61 i baren.

2 april

P2 morgonen anlinde vi till ett regnigt och gratt Tallinn. Det var
mycket folk i ankomsthallen sd vi fick kéa'ganska liange. Men alla
kom s& smaningom igenom passkontrollen. Utanfor vantade LOA med
bussen och var guide Helle som skulle visa oss runt i Tallinn. Vi
besdkte bl a ruinerna av Birgittiner-klostret och Alexander Nevskij-
katedralen. Sedan promenerade vi runt i gamla stan och Helle be-
rittade om Estlands historia. Efter lunch p& restaurang Gloria pa-
bor jade vi den 11 mil l8nga resan till Rakvere. Landskapet var gan-
ska flackt med fin tallskog och lite 8krar. Vi passerade nédstan

inga samh#llen sdg nagra enstaka hus ibland.

Vi kom nidstan 1 timme forsent till Rakvere s& polismdstaren sjilv
var ute och letade. Vi métte honom vid stadsgrdnsen ungefir, sa

med poliseskort anldnde vi till statshuset. Ddr togs vi emot av
borgmdstaren Tiit Kullerkupp och négra personer frén de tvd orien-
teringsklubbarna Rakvere OK och SK Moedaku. Vi bjods pa kaffe och
kakor. Borgmdstaren hdlsade oss vdlkomna till Rakvere. Han var

glad att en idrottsfdrening tackat ja p& inbjudan att besdka Rak-: =

vere och han hoppades p& fortsatt utbyte. Sedan berdttade tré&naren
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Are Leesik i Rakvere OK lite om de bdda klubbarna. Direfter var
det dags att dka till Mdedaku's klubbstuga didr vi skulle bo. Den
l3g ca 1 mil frén Rakvere. Huset var jidttestort. Det fanns 2 rum

méd 4-6 bdddar i varje och ett TV-rum. K6k och matrum fanns en

trappa ned och sd8 bastun forstds. Vi installerade oss i vdra rum,
sedan var det dags att byta om och 8ka till Rakvere igen. Vi var
bjudna pd middag av borgmidstaren. Trots att de har det si fattigt
bjods vi pd tre-rdttersmiddag med champagne. Det var hdgtidligt
med mdnga tal och Sven-Erik ©dverldmnade Sigtuna OK's standar.
Tillbaka i klubbstugan informerade Are om morgondagen. Han Gver-
liamnade dven ett kuvert med 100 rubel i till var och en. Det var
pengar som medlemmarna samlat in. 100 rubel &r ca 5:- sd det kan
tyckas att det dr ganska lite, men den totala summan motsvarar
mer #n en manadslén i Estland. Mycket genertost. Are med fru Pille
och dotter Iris 5 &r (dven kallad linslusen) bodde med oss i klubb-
stugan. S& mana var de om att vi skulle trivas.

En 1l4ng och hdndelserik dag var slut.

Marita

Lotsen Loa
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4 april

Efter frukosten packade vi och stuvade in vdra vdskor i bussen.
Sedan var det allmdn fotografering vid klubbstugan ddr vi bott
innan vi gav oss av.Vi skulle ha ett sista trdningspass 1 nir-
heten av Rakvere.Till trdningen kom ocksd orienterare fran de
bdda estniska klubbarna.Omrddet vi sprang i var betydligt
flackare d@n omradet ddr vi trédnat pd fredagsformiddagen.Det
fanns mycket adker och &ngsmark.Enstaka trdd var markerade pa
kartan med en gron ring.I skogen var det vdldigt risigt.Det var
torra buskar som man hela tiden fastnade i.Jag klarade knappt
av att springa och si8 kom det tvd estniska orienterare och bara
rusade rakt genom allt ris.Men de &r ju vana vid det.N&r vi
kommit i mdl fick vi ungdomar presenter frén klubbarna.Fredrik
fick en ratta och vi andra en varsin prydnadshandduk.

Sedan dkte vi till Rakveres slakteri f6r att duscha och byta
om.Dér'bjéds vi ocksd p& lunch.Efter lunchen h6ll Mosén och
borgmédstaren tal.Mosén delade ocksd8 ut diplom och ndlar frén
Sigtuna OK.Och s& var det uppstidllning foér fotografering igen.
Vi var vdrre &dn de vdrsta japaner.Sen var vi tyvdarr tvungna att
dka hem.Det var synd fo6r vi hade fadtt bra kontakt med estldndarna
och bdrjat ldra kdnna dem.

Efter drygt en timmes bussresa var vi framme i Tallinn.Dé&r
fick vi tid f6r lite shopping.Vi bestkte Tallinns stdrsta,och
formodligen enda,varuhus.Jamfort med ett svenskt varuhus fanns
det inte si mycket dér,men det fanns mer &n vad jag hade trott.
Det fanns tex mycket bdarnsten och andra smycken och dven mycket
porslin.Allt var jattebilligt.F6r tva kronor kunde man f& en
sjal eller ett par Srhdngen.Efter shoppingen var det dax att
ldmna Estland och kliva ombord pad baten.Forst &t vi smoérgédsbord
och sedan fortsatte vi diskussionen fr&n ditresan.Vi diskuterade

klubbens fortsatta inriktning och mal.

5 april

Dagen borjade med frukost i Stockholms skdrgdrd.Mysigt.Sen klev
vi av bdten i ett slaskigt Sverige ddr vi fick std och viénta

pd bussen.Ett tag trodde vi att tullen skulle genomsdka alla
bussar och lastbilar grundligt,men efter en timme eller sa& kom

vdr buss och vi kunde 8ka hem.En rolig och ldrorik resa var slut.

ksa
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Under bestket kom vi i kontakt med ménga estldndare som visade en ambition att
gora vart besdk till ett ofdrglomligt minne. De som, {érutom Rakveres borgmastare,
tog hand om oss pa ett utmarkt satt var:

MAIRE HOBENAEL TOLK
ARE LEESIK KLUBBTRANARE | SK MOEDAKU
PILLE LEESIK OVARDERLIG HJALP HELA TIDEN, ARES FRU
ARVO SAAL RAKVERE OK PRESIDENT
MAR! TURBAN TOLK OCH STANDIGT TILL HANDS
ANTS TURBAN HJALPTE TILL MED PRAKTISKA PROBLEM —~
AIN INNO SK MOEDAKU:s KLUBBPRESIDENT
ENN KUUSIK POLIS SOM VET HUR MAN ORDNAR SAKER.
3 ®
A EXEMPEL P4
! TeErrANE -
NRGE&wN Fmns

DAR NAGow-
Stan S

SAHSPR A K
VIO NV A
TRAN INGARNF,
Frow veusler
Haire - bk

Cun -Vlice
pn;a‘dcg
och pln
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Med Sigtuna OK mot 2000-talet

| takt med att tiderna fdrandras borde det vara en sjalvkiarhet att Aven verksamhet i
olika former kontinuerligt anpassas till férandringarna. Darfor maste ocksé de
malsattningar och de ideér med verksamheten i Sigtuna OK diskuteras och
anpassas utifran mediemmarnas énskemal. Under traningsresan till RAKVERE i
Estland genomfordes dartor en diskussion mellan klubbens mediemmar om hur och
pa vilka villkor Sigtuna OK skall mota framtiden.

Arbetet startade med att gora en nulagesbeskrivning av verksamheten for att se vad
som maste férandras och utdkas. Denna analys tog fasta pa féljande huvudpunkter:

1. Mediemmarna :

| SIOK finns cirka 270 medlemmar, varav ungefar 50-60 beddms vara aktiva i nagon
form. Alder varierar fran 6-77 ar med en koncentration kring 45-55 arsaldern.
Aldersstrukturen framgéar av nedanstaende diagram. Den aktiva aldersgenomshnittet
bedéms ligga nagot hogt jamfort med kiubbens maélsattning.

s 'ALDERSSTRUKTUR SIGTUNA OK
6dd ar Sl ihabiab bt

]

85-90 oo | |
80-84 | '
75-79
7074 ES
65-69 EET%
60-64 |
55-59
50-54
45-48
40-44
35-39
30-34
25-29
20-24
15-19

()
(43
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2 Kartor och markfragor .

Sigtuna OK ager fem stycket egenproducerade kartor. Dessa kartor ligger i
Sigtuna/Marsta naromrade, vilket sammantaget innebar att de materiella
férutsattningarna ar goda for verksamheten.

Kartornas kvalitet beddms vara varierande, vilket innebér att revidering av vissa
kartor erfodras.

3. Arrangemang

Regelmaéssigt genomidrs en nationell tvling varje ar. Vartannat ar genomfors en
dagtavling, mestadels under hostsdsongen, och vartannat &r genomfors en
nattavling under varsasongen. Nagon gang har arrangerats en s.k. nartavling.

4. Aktiviteter fér ungdomar

Ungdomssektionen planerar varje ar for sarskilda ungdomsaktiviteter. Under
varsasongen genomfors en nyborjarkurs samt arrangeras en "knattekamp" i Sigtuna
skolorna. Ungdomarna deltar vid vid en del tavlingar utanfor distriktet, t ex. i dalarna.
Ungdoms aktiviteterna ar den verksamhet som behover mest intresse och resurser.

5. Aktiviteter for motionérer
For motionarer arrangeras varje ar TRIM-orientering. Motionsverksamheten sorterar
under orienteringssektionen.

6. Aktiviteter for tavlingsorienterare

Under den snofria delen av aret anordnas traningar i regel pa tisdagar. Under icke
sdsong kompletteras med lordags- och sdndagstraningar. Anslutningen till
traningarna varierar med arstiden och platsen {or traningen. En svarighet ar Sigtunas
geografiska lage som medfor att de som har sin arbetsplats utanfér kommunen har
svarigheter att delta pa grund av arbetsresor mm. Det bor darfor finnas mojlighet att
sjalv anpassa sin traningstid till ett irdningsarrangemang t.ex. genom att hitta en
form dar trdningsbanor ocksa &r veckans bana.

Orienteringsverksamheten har som ett mal att medverka i stérre arrangemang som
tiomila, DM-kavlar, 25-mannaorientering mm. Detta {or att skapa en klubbkansla och
en samhdrighet inom klubben. Visa svarigheter finns {or att engagera medlemmarna
i sadana aktiviteter.

7. Ledare

Lampliga ledare finns pa alla funktionarsposter. For narvarande finns en vakans som
redaktor for KARRLEKEN som ar den viktigaste informationskanalen till medlemmarna.
Detta arbete har dock styrelsen tagit hand om och organiserat.

Tva omraden som méaste utvecklas mer ar information och utbildning som ar en
grundforutsatining for att utveckla verksamheten i klubben. Ledarutbildning maste
stimuleras for att mota framst ungdomsverksamheten.

Styrelsen har {6ljande tunktionarer:

Ordférande, vice ordfdorande, sekreterare, kassor, ledamot
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Orienteringsledare, terrdangledare, skidledare, ungdomsledare, stugledare.

Varje verksamhetsomrade ar organiserad med elt antal ledamoter.

Dessutom finns speciella funktioner som materialforvaltare, kartkommitte och
lotteriansvarig. '

8. Medlemsvard

Verksamheter som har en medlemsvardande karaktar anordnas framst genom
insatser av stugledaren. Férutom att Hallsbostugan har utvecklats till en fin
samlingspunkt med en inbjudande miljo, anordnas varje ar ett "blot" i november
méanad, grotkavien annandag jul, samt andra kulturella inslag.

Ambitionen 4r att anordna klubbresa minst en gang om &ret {or att frimja dels den
sociala samvaron men ocksa for att trdna och tavla i annan typ av terrang.

Ungdomskommitten anordnar sarskilda aktiviteter for ungdomarna. Bland annat en
avslutning i november manad.

9. Skolan

Skolan ar den viktigaste rekryteringskallan av ungdom for Sigtuna OK olika
verksamheter. For att mota detta anordnas arligen en knattekamp i Sigtuna skolorna.
Skolorna har ocksa egna aktiviteter som skulle tiana pa att influeras av stéd fran
Sigtuna OK enar det erfarenhetsmaissigt anordnas alldeles for svara tavlingar. Detta
gynnar inte rekryleringen av ungdomar till klubben.

information och kontakten med skolorna kan visentligt forbattras.

10. Ekonomi

Inkomster och utgifter for verksamhetsaret 1991 var 151335 kr respektive 123548 kr.
Detta innebar att det uppnaddes en balans i ekonomin. Detta var mojligt tack vare ett
antal egna initiativ fran flera medlemmar.

De inkomster som ar nodvandiga {or att balansera utgifterna tas in genom
medlemsavgifter, sponsorer, lotterier, tavlingar, kartférsaljning. TRIM, sparskotsel
samt évrig forsaljning.

11. information, PR
Information om klubbens verksamhet sker genom:

* KARRLEKEN som utkommer med fyra nummer per ar.
. Annonser i Sigtunabygden/Mérsta tidning om traningar och tavlingar.
. Telefonsvararen i Hallsbostugan med detaljinformation om tavlingsaktiviteter.

* Folder som en presentation av klubben i rekryterande sytte.
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12. Samarbete med foreningar och myndigheter
Klubben utvecklar samarbete med foljande féreningar och myndigheter:

*

OK ENEN betraffade orienteringsresor inom landet

* Rakvere OK och SK Moéedaku med internationell samverkan och utbyte i
saval sociala fragor och utbyte inom orienteringen som idrott.

*

Sigtuna kommun vad avser ekonomiska fragor som drift av klubbstugan och
skotsel av Hallsbosparen.

Markagare och jagare i mark- och jaktfragor.
000000000

Med hansyn till vad som redovisats ovan, och jamfért med den malsatining som
finns foreslas féljande atgardsprogram fér att utveckla och na malsattningarna:

TOLVPUNKTSPROGRAMMET

* Mediemsrekryteringen skall ske genom tkade aktiviteter mot skolan.
* Karplan skall tas fram for att varda och utveckla klubbens kartor
¥ Tavlingsarrangemangen skall minst {6lja nuvarande rutin med minst ett

tavlingsarrangemang per verksamhetsar.

™ Ungdomsverksamheten skall prioriteras genom att anordna nybdorjarkurser,
"knatiekamper’, breddlager samt medverka i traningsupplaggningen.

* Motionsarrangemang skall forutom TRIM ocksa utveckla andra former som
t.ex. cykeltrim, veckans bana mm.

* For tavlingsverksamheten inom saval orientering, terrang som skidor skall lag-
och budkavieverksamheten prioriteras.

Dessutom skalil vidareutvecklas traningar pa andra omraden, traningsutbyte med
andra klubbar, rutiner {or tavlingsanmainingar mm

- Ledarutbildning skall utdkas saval f6r kiubbfunktionarer som {6r tekniska
funktioner som t.ex trdningsar och banlaggning.

* Medlemsvarden skall bibehéllas pa minst nuvarande nivd men kompletteras
med "Utterns utflykter” samt en gemensam fest varje ar.

* Aktiviteter som stddjer skolans orienteringsutbildning skall utvecklas. Bland
annat skall hjalp med arrangemang erbjudas.
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* Ekonomin skall bibehallas & nuvarande niva. Detta kraver dven framledes
initiativ och engagemang fran mediemmarna.

* Information och PR skall bibehallas pa nuvarande niva vilket kraver att manga
engagerar sig som PR-konsulter.

* Nuvarande samarbete med andra klubbar och aktiviteler skall bibehallas och
utvecklas. Bland annat skall kontakterna med Rakvere OK vardas. Seminarium {6r
med intressenterna i var "idrotisplats" naturen, jagare, markagare, kommun skall
anordnas.

000000000

Ovanstaende tolpunktsprogram blir foremal for diskussion och
beslut vid kvartalsmétet den 19 maj 1992 ki 1900 i Hillsbostugan.
KOM DIT !

KLupsstugaN 0OaR V! poove. THoOMAS 2
STUDERAR BYGGWAOS TE kM ticEN .



Sigtuna OK KARRLEKEN 12 (26)
92-05-11

skarmalta 42

Skéartorsdagen 1992 arrangerade Sigtuna OK enligt tradfition en nationell
nattorientering pa Ravstabladet. Tavlingen skulle ge mojlighet for klubbar som
tranade intor tiomila att testa nattiépningsformen pa sina I6pare. En del klubbar hade
mott upp trots att sndn hade brett ut sig genom ett ymningt snéfall dygnet inna
tavlingen.

Totalt var 271 I16pare anmalda vilket var ndgot mindre an brukligt. En av orsakerna
var att manga valde Skane och dess orienteringspaket under paskhelgen.
Tavlingscentrum var Valsta sport och simhall vilket med tanke p4 vadrets makter var
tur att det gick att disponera.

Ett alldeles utméarkt arbete utidrdes av Bengt-Olov Torngvist och Anders Gustavsson
som banlaggare. Dar har klubben begavats med ytterligare banlaggarkompetens
vilket vidimerades av deltagarna efter loppet.

Eftersom vadrets makter spelade ett spratt kom ungefar halften av de anmalda till
start i den bidta och kalla skartorsdagsnatten. Efter genomfért lopp fanns genom
"Utterns” férsorg dels varm dryck och varm korv att aterstalla kroppstemperaturen
med.

Som téavlingsledare konstaterar jag att Sigtuna OK av tradition och genom
kompetenta medlemmar kan arrangera bra nattaviingar. TACK till alla som har hatft
ledarfunktioner och till de som har gjort detta arrangemang mojligt. Dessa
arrangemang ar ett viktigt tillskott till var ekonomi samtidigt som det ar viktigt att det
finns klubbar i distriktet som ordnar tavlingar.

- = PYs Start nr
iviOORE-F6r enkelhetens skull
{Klass Rankingnr Namn
: Startplats Stracka Forening ,
{ } Mal
19 120 21 22 23 24 25 ‘
: i Starttid
i |
| i Siuttid
s :
.10 (11 12 13 14 15 16 117 ;18
f
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Sigtuna ar Sveriges sp#nstigaste stad. |

69 proc. av befolkningen riksmarscherade,
7:¢ plats i stadstivlingeén,

Sigtuna ar Sveriges spinstigaste
stad. Vi ba fatt det officiellt fast-
slaget, och man kan med ‘fog kalla
Sigtunas prestation i Riksmarschen
for ett svenskt rekord. I den tivlan
mellan Sveriges stider, som ingick
i Riksmarschen, har Sigtuna visat
sig vara Sveriges spinstigaste stad
de facto, den stad, som i férhallan-
de 6]l sin folkmingd uppvisat det
storsta antalet marscherare, eller
nira 69 procent. Och dndi gjorde

-vi icke vart bista. Om icke tlera
skil, av vilka bekvimligheten tor-
de ha varit det stbrsta, inverkat,
hade kungapokalen gitt till Sigtuna,
Fére sista marschséndagen ‘redovi-
sade vi nimligen 563 godkinda re-
sultat, av vilka 526 voro fér brons.
Dessa 526 gingare hade alltsd méj-
lighet att tillféra staden lika méinga
poing i silver, med en siffra pd
omkring 1,050. Med de pi séndagen
godkiinda c:a 150 nya bronsproven
hade detta blivit cirka 1,200, eller
578 poing. Nu var det emellertid
endast omkring 200 som gjorde sil-
verprovet., och Sigtuna stannade
pid 7:de plats i stadstivlingen, en-
ligt nedanstiende tabell fér de 10
basta stiderna: _

Den férsta siffran anger jamfs-
relsetal, den andra deltagarantal o.
den tredje procentta},

1) Karlskrona 1,686 9.053 536
2) Landskrona 1,331 6,905 519
3) Karlshamn 807 - 3,734 483
4) Askersund 283 1286 455
5) Ronneby 584 2,389 409
6) Mariestad 612 2,483 405
7) Sigtunea 225 . 895 398
8) Arvika 756 2,845 376
9) Halmstad 1661 4591 275
10) Skara ‘674 1814 274

Sigtunas prestation—ér..som sagt

trots allt storartad. Arrangérernas
strilande optimism kom icke pi
skam kven om icke de hégst stéllda
forvintningarna infriades, och dess
ofsrtrottade och kxdvande arbete
har fatt rik beléning, Marschen har
dven givit minga lirdomar, som
komma att tillvaratagas vid "nista
irs riksmarsch. :

Det har varit en brokig samling
man sctt pd marschvigen under de
wiste Aty dagnma, Peraoner 1 onlln
stillningar, yrken och professioner
ha spant sina vador for att kunna
hjilpa Sigtuna till séger, och alla
ldrar ha varit reprejenterade frin
10 till 71. Borgmistaje Dahl gick i
spetsen for hela politkédren, rektor
Cullberg och mér;ga 'Pv hans liara-

‘ re foregick en si got| som fulltalig
clevkir frin Sigrumaskolan med
gott exempel. Frin Humanisten
gick iven cn mancark trupp pd

over 100-talet mad méinga lirare
och ldrarinnor, o. s. v.
. L]

den vanliga, marschtakten éven an-

vinde sig av springmarsch, att man |-
lat skjutsa sig p& cykel och att man |,

t. o, m, &kte bil eller buss. Vi ha
dock svirt att tro att nigon ned-
lat sig till ndgot s& tarvlige fusk.

En sarskild eloge méaste ges. 3t
gamle brevbirare Andersson, som
med sina 71 &r som barlast, p4 sén-
dagen gjorde 11/-milamarschen pi
2,0530. D2 han och magister Kyhle
arm i arm marscherade i ma] brot
en appladiska l8s, ett erkdnnande
it den vitale ildringens och hans
partners prestation.

Den #ldsta kvinnliga deltagaren

var froken Frida Térnberg. Med |

63 &r gick bon bronsprovet pi
1,27,15. Exakt samma tid hade hon
for silver, men det var for myc-
ket. Energisk som hon ir, gjorde

hon om provet i onsdagskvill och |-

fick tiden 1,24,30.

De 892 proven férdela sig p3 fol-

jande sitt: Brons: (herrar) 452, |
(damer) 222, Silver: Cherrar) 145, |,

damer 73.

Manfallet har varit minimalt.
Endast 9 har behévt lingre tid in
den stipulerade.

- *

De snabbaste herrarna pa ‘milen
voro Arne Stiflund, 1,02,25, Gunnar
Andersson, Venngarn, 1,02,30, Jan-
Erik Andersson, och bland damer-
na Anna-Greta Sundell, Hituna,
1,0545,- Bollan Andersson, 1,09,0
och Viviann Sundell, 1,09,30. .

Bista tid E& 11/, mil hade Stig
Bodén och Knut Falk, 1.34,55, E.
Sahlberg, 1,36,40 och Rune Mark,
1,37,45. ’

I onsdags gingo 9 damer f6r sil-
vermirket,

.

Det har pipekats, att jimforelse- i
talet f&r Sigtuna varit fér stort.
En jaimférelse med den procentuel-
la deltagarsiffran och stadens in-
viinareantal kan diven synas ge vid
handen act sft dr fallet dit 09 proc,
tyder 398 poing for Sigruna under
det att 31 procent betyder 536 po-
dng fér Karlskrona. Man mé dock
betinka att en liten stad littarc
kan stilla upp procentuecllt flera
deltagare 4n en stor. Men givetvis
kommer Gangférbundet att justera
idealtalen till nista Riksmarsch ef-
ter'de erfarenheter som nu vunnits.

<

‘I god tillslutning.” Deltagarnas pres-

12) B. Nystrém 7; 3) S. Karlsson 8;
{Mark 9; 8) Helga Moritz= 9: 9)

: i|tersson 11; 11) Ake Holm 11.
Skvallret fortaljer, att man, utom |’ .

.[16ptes ett varv av‘juniorer och tvd

!rerna blev Jan-Erik Andersson pd
| den goda tiden 14,26,9, och bland

{sultaten blevo: Seniorer: 2 E

13 (26)
Vérerieniering.

Sigtuna 1. F:s virorientering. som
utom oricntering dven omfattade
avstindsbedémning, uppmiirksam-
hetsprov och naturkunnighet fick

tationer virdésattes efter poiing |’
och resultaten blevo:

Klass T: 1) K. Hersén platssiff-
ra 6; 2) Rune Norrsell 7; 3) Edv.
Karlsson 9.

Klass il: 1) Rut Akerman 6:

4) Asta Jansson 8; 5) B. Hersén
8: 6) Saga Reuterdahl 8; 7) R.

Majken Schedin 10; 10) Anna Pet-

K. M. i terring,

Sigtuna LF. h6ll i méndags KM i
terringlopning foér seniorer och ju-
niorer. Banan mitte 2000 m. och

varv av seniorer.
Overligsen segrare bland senio-

juniorerna segrade Knut Falk pi
tiden 7,175. De 6vriga bista re-

Sahlberg, 15,33; 3. E. Jansson, 18,32;
4. A. Siflund, 18322 Juniorer:
2. L. Mardell, 7,239; 3. Sven-Olof
Graff, 7,304

/940

-- Prisutdelningsfes: fér medl. mcd:
damer hilles onsdagen den 22 maj

kl. 8 & Stadshotellet. Kaffe och j
ey, Dyjs 1:25, }
Nattorientering.

S.1F:s nattorientering, som ef-
ter en misslyckad tivling, slutligen
avgjordes i Jérdags, limnade fo8l-
jande resultat:

Klass 1: 1) N. Ljungberg, 142,5;
2) E. Gustafsson, 1,50,27; 3) E. Jan-|;
son, 1,53,15; 4) K. Hersén, 2.1148.

Klass II: 1) R. Norrsell, 1,44.0:
2) G. Karlsson, 2,00,10; 3) G. E)-
sén, 2,12.10.

Vid Thors orientering om soéndag
deltar 16 man frén Sigtuna. ‘Tid for
avresa meddelas & anslagstavlan vid
Stora torget.

Arne Siflund blev klubbmistare
pa 1500 m.

1 séndags avgjordes Sigtuna 1.F:s
KM & 1,500 m. Arne Siflund pre-
sterade en wtomardentlis Wpning
och blev klubbiodstaas, Stoaden o
andra plats blev hard mellan E-
rik Hersén och Jan-Erik Anders-
son. Hersén avgjorde den dock till
sin favér med en tiondel tillgodo.

Resultaten blevo:

1) Arnc Siflund, 4129,
2) Erik Hersén, 4,140
3) Jan-Erik Andersson, 414.1.
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Rapport fran ungdomskavien

Tidigt pa I6rdag morgon samlades sex ungdomar, Annica , Agneta och
undertecknad, vid Statoil for vidare bilfard genom Stockholm ut till Sorunda péa
Sédertomn.

Framme vid TC hade vi inga storre problem att finna var Sven-Erik stélit klubbens
vindskydd. Det var mycket centralt placerat och omgivet av sadana storheter som
Hakarpspojkarna och Angelniemin Ankkuri. Ungdomarna var inte sena att
upptédcka detta och det hdjde givetvis kdnsian att férsta gdngen vara med i
tiomilabudkavien.

Klockan 12.00 gick starten med Rolf Levesen pa forsta strackan. Féltet bestod av
over 270 lag fran Sverige. Finland, Norge och de Baltiska staterna. Efter 24.28
minuter var Rolf i mal och laget lag nu pa 191 piats.

Andra sirdckans I6pare var Daniel Zakrisson som férst hade 800 meteer snitsel att
avverka fram lill startpunkten inna orientringen kunde pabéijas. Daniel kommer i
mal efter 24,40 minuter p& den 2,5 kn ldnga banan. Laget ligger nu pa 135 plats
och har hdmlat upp 56 placeringar. Tid efter ledande lag ar 10,57.

Tredje och fjarde strackan Ioptes parallelit efer 25-mannamodell av Silja-Marit
Zetterqvist och Katarina Kindahl. Tyvarr vet vi lite om deras exakta tider och platser
da resultatgivningen fungerade déaligt under taviingen. De var duktiga och kom i
mal tatt efter varandra.

Pa femte och sista strdckan sprang Malin Sérqvist. Hon gér allt for att hitta forsta
kontroilen och ndr den &r funnen gar det snabbt att fina ala de évriga kontrollerna.

Laget biir totaft 209 med tiden 2.31.06 och 59.21 minuter efter vinnande lag.

Var reservidpare var Jonas Holmstrém som tappert var beredd att kasta sig ut i
skogen om det skulle behbvas.

Alla var valdigt ndjda med tiomilatavlingen och intresset blev snabbt sa stort att vi
grabbar besiét oss {6r att vara kvar och titta pa den stora starten klockan 21.30.
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Nattmorkret borjade falla nar det blev dax {6r herrarnas start. Alla pannlampor var
tanda pa de startande och deras ben hoppade upp och ner nar det pldtsligt kom en
small frdin NTHI:s omrade. Alla I6pare gav sig ivag och efter nagra sekunder kom
en ny tydligare small. Denna géng i rikining upp mot skogen. Det blev en fantastisk
syn nar éver 500 pannlampor lyste upp skogen langs den 800 meter langa banan
fram till startpunkten

Dagen blev lang och spannande f6r oss alla i skogen. Darior var det inte specielit
konstigt att de tva yngre kdmparna, Jonas och Daniel, somnade i bilens baksate
nar vi kérde hem till Méarsta.

Om tiomila arrangeras f6r ungdom Aven nasta ar kommer vi att vara &nnu mer
tranade och laddade

Thomas Z - lagledare och rapportdr

P.S Laget blev filmat av lilla sportspegein och Rolf var tydligt med pé bild fran
starten. Jag har programmet inspelat pa video och den som ar intresserad av att se
det kan héra av sig till mig. Kvalitetsmassigt var programmet mycket bra. D.S

DAMKAVLEN

Far damkavien som startade ki14400 pa eftermiddagen stallde Sigtuna OK upp
med {oljande lag:

Stracka 1 Annica Sorgvist
stracka 2 Eva von Heijne
stracka 3 Agneta Sorgvist
stracka 4 Margareta Haraldsson
stracka 5 Marianne Sellgren

Det ar saledes samma lag som vid frra arets tiomila. Alla deltagare gick sakert och
ratt vilket nedanstaende redovisning av tider och strackplacering visar.

STRACKA NAMN STRACKTID PLACERING
1 -72km ANNICA 1.18.44 376
2.-.7.2km Eva 1.25.17 358
3..-.5,1km AGNETA 1.18.09 394

4 - 8,7 km MARGARETA 1.46,41 381

5 - 93km MARIANNE

Som kan noteras av ovanstaende redovisning ar de olika atrackorna langre an vid
fiolarets tiomila. Lagg dessutom till att terrang och banor var betydligt tuttare an
tidigare. Mot den bakgrunden visade resultaten att alla lyckades bra pa sin striacka.

En liten arrangdrmiss kan dock noteras eftersom ménga lag fick avsluta den sista
strackan i moérker. DVS de som hann in i mal innan det blev {6r morkt. Marianne
hann dock ta kontroll nr 8 innan det var omojligt att 1asa kartan och tvingades ta
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narmaste végen tillbaka till TC. Laget var da pa god vag att férbattra fjolarets
placering..

HERRKAVLEN

Trots en del sjukdomar och aterbud lyckades vi stilla upp ett lag. Lat vara att
medelaldern var nagot hég, men vi var fast beslutna att ta oss i mal pa
sondagférmiddagen. Resultatservicen blev inte batire vilket innebér att ndgon
detaljredovisning av strackorna inte kan goras. Till slut blev det dock féljande lag
som efter gedigna insatser till slut preliminart hamnade pa cirka 440:de plats:

Stracka 1 Peter Landenmark 11 km
stracka 2 Johan Kiigler 11 km
stracka3  Leif Berg 11,8 km
stracka 4 Roland Ahl 16.4 km
stracka 5 Borje Blomqvist 9,7 km
stracka 6 S-E Mosén 9,7 km
strécka 7 Bernt Gustafsson 7,4 km
strdcka 8 Anders Sellgren 11,7 km
stracka 9 Anders Gustavsson 11,7 km
stracka 10  Patrik Sorqgvist 15,7 km

Langa strackor och tuff terrdng till trots blev det fin och rattvis orientering som ger
mersmak och en sporre att ta nya tag nasta ar.

Kavlens bud 1992

ViilKkommen ungdom! hilsar Tiomila vdren - 92
Vi bjuder er att med eliten fiand i hand

Pd uppticksresa gd

I KlassisK orienteringsmark och fagra nejder

AMd ung och gammal Kimpa hdrt i glada fejder.
Bengt Ahlbom

HOthrén forstestrackeslopare:
"Det ar skont att fa springa forsta strackan, for da slipper man omstarten”
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RESULTAT FRAN
VARTAVLINGARNA
Klass plac tid segr tid
Tyres® SOK 20 mars
H55A 9 Bbrje Blomquist 46.16 33.58
D45A 5 Margareta Haraldsson 54.13 42.17
Mdlarhéjdens IK. Natt. 27 mars
H60A 3 Nils Gustavsson 45.01 40.48
H55A 9 Bérje Blomguist 48.51 40.42
H21B 3 Roland Ahl 50.34 42.29
H20A 18 Johan Kugler 58.15 43.50
D50A 3 Dagny Gustavsson 28.20 25.58
5 Eva von Heijne 31.47
D45A 3 Margareta Haraldsson 37.21 31.27
Dir2 7 Per Almldf 51.37 36.40
Dir3 13 B-0 Tdérngvist 57.18 44.20
IFK Enskede. 29 mars
H65A 20 Per Forssman 60.06 43.15
H60A 8 Nils Gustavsson 49.15 38.58
H55A 7 Bérje Blomquist 50.48 43.03
H50A 36 Ulf Larsson 60.59 39.44
H45A 40 Leif Berg 67.52 42.39
50 Jan-Erik Holm 77.16
62 Lars-Gbran Sérqgvist 93.41
H35A 29 Thomas Zakrisson 118.41 57.03
D50A 1 Dagny Gustavsson 38.38 > %
5 Eva von Heijne 44.26
16 Anja Hyttnés 62.56
D45A 21 Margareta Holm 71.17 41.06
Margareta Haraldsson felst
D40A 5 Marita Berg 60.49 42.16
D18A 15 Asa Berg 71.07 43.40
D16A 15 Malin Sérgvist 51.36 40.32
30 Silja Marit Zettergvist 74.18
Dirl 4 Katarina Kindahl 17.47 16.05
Dir2 40 Agneta S6rgvist 59.32 34.26
53 Rolf Levesen 67.54
Rands OK. 4 april.
H60A 1 Nils Gustavsson 30.42 »
H45A 25 Jan-Erik Holm 43.14 25.56
H21Al 42 Anders Gustavsson 40.23 30.11
D50A 2 Dagny Gustavsson 31.21 26.45
6 Anja Hyttnés 51.17
D45A 7 Margareta Holm 47.32 35.56

" Brickar
- - Otickan

-

Adress:
Saturnusringen 14 -
195 56 Marsta

Bygger _ =
Om —Till —~ Nytt *

Stig Carlsson
Tel. bost. 0760-170 09

Mobiltel. 010-104537 -
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Rands OK. Stafett. 5 april
H17- Sigtuna OK ej fullfsljt
delstrickor
187 Roland Ahl 85.35
166 Anders Gustavsson 80.04
162 Johan Kugler 85.33
H45- 27 Sigtuna OK 181.04 150.12
delstriackor
41 Jan-Erik Holm 64.47
26 Ulf Larsson 62.29
9 B-0 tdrnqgvist 53.48
H55- 5 Sigtuna OK 174.12 152.26
delstréckor .
10 Per Almlof 58.16
4 Sture Gedda 62.32
4 Nils Gustavsson 53.25
EAI. 11 april
H70A 19 Otto Nilsson 54.58 27.13
H60A 10 Nils Gustavsson 43.30 34.02
H55A B6rje Blomquist felst 41.30
H50A 10 Sten von Heijne 57.59 47.58
17 Ulf Larsson 66.47
S~-E Mosén felst
H45A 19 B-0 Té6rngvist 72.06 48.15
21 Leif Berg 73.49
Anders Sellgren utg
H45B 15 L-G Sérqvist 99.54 51.57
H40B 6 Bernt Gustavsson 60.58 48.05
H21A 69 Roland Ahl 122.22 68.22
Anders Gustavsson felst
D50A 1 Dagny Gustavsson 30.58 %
3 Eva von Heijne 37.59
D45A 2 Margareta Haraldsson 43.24 41.54
D40A 1 Marianne Sellgren 53.04 %
D40B 5 Agneta So6rqvist 47.28 43.42
8 Marita Berg 52.14
D18A 15 Asa Berg 77.21 40.41
D16A 7 Malin Sorqvist 69.51 41.48
Dirl 3 Emelie Berg 24.12 22.24
Enen. 12 april.
H65 24 Per Forssman 53.39 30.59
H60 6 Nils Gustavsson 39.31 35.20
H55 7 Bérje Blomquist 49.14 40.05
H50A 11 S-E Mosén 62.16 46.44
14 Sten von Heijne 64.52
H45A 1 Anders Sellgren 50.37 *
H45B 10 Lars-Géran Sdérqgvist 66.55 47.51
H40B 9 Bernt Gustavsson 76.08 54.33
H35B 7 Thomas Zakrisson 110.28 58.03
H13-16B 5 Rolf Levesen 54.41 34.16
H12A 8 Daniel Zakrisson 46.40 27.19
D50 1 Eva von Heijne 29.45 ¥*
2 Dagny Gustavsson 31.43
D45A 3 Margareta Haraldsson 52.58 43.14
D40B 8 Agneta S6rqvist 47.42 40.12
D35A 3 Marianne Sellgren 54.51 48.01
D20A 8 Annica S6rqgvist 82.04 45.43
D16A 5 Malin S6rqvist 57.35 38.04
Dir3 8 Olle Landenmark 52.07 45.03
12 Lennart Andersson 58.12
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Nordertrdffen. 12 april.
Dir5 3 Per Almldf 91.22 64.02
Frosta OK. 18 april
H55A 11 B6rje Blomguist 58.34 47.11
H45A 2 Anders Sellgren 58.49 58.18
D45A 6 Margareta Haraldsson 55.44 47.24

D40A 24 Marianne Sellgren 66.00 43.27

Vésteras SOK. 20 april.

H60A 12 Per Almldf 61.44 43.11
17 Nils Gustavsson 73.05
H50A 15 Sten von Heijne 61.08 44.46
H45A 34 Leif Berg 69.04 50.05
53 B-0 T6rngvist 88.19
H45B 37 L-G Sbrgvist 71.04 46.56
H40B 33 Bernt Gustavsson 78.53 54.52
H21AK 65 Patrik Sérgvist 80.46 56.05
73 Roland Ahl 83.14
Anders Gustavsson felst
D50A 1 Dagny Gustavsson 42.20 *
3 Eva von Heijne 48.18
D40A 16 Marita Berg 76.48 43.31
D40B 8 Agneta S6rqgvist 51.45 42.24
D18A 20 Asa Berg 56.35 35.33
D16A 56 Malin S6rqgvist 76.55 35.28
Dir5 13 Annica sbérqgvist 44.32 34.53
37 Per Forssman 57.31
Vistas. 20 april
H45A 1 Anders Sellgren 61.14 3
D40A 1 Marianne Sellgren 68.44 %
Upsala IF. 24 april.
H45A 4 B-0 Torngvist 52.27 47.58
H21A 31 Roland Ahl 83.26 56.30
H21B Leif Berg utg
D45A 1 Margareta Haraldsson 41.45 *

DOMUS MARSTA

inkopsstallet
for hela familjen
o

DOMUS Miirsta -for dig

CENTRUM Tel. 0760 - 180 20
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TAVLINGSPROGRAMMET HOSTEN 92
DATUM  ARRANGOR KLASS (* = poéingtévl)
1-2AUG  H43-KAVLEN .
4 AUG OK BORGEN (DM - LANG + KLASSISK)  ___
7 AUG IK FYRIS (DISTR-UNGDOM)
9 AUG TIERPS SOK (KLASSISK) R
15 AUG L-100 (DM KORT + KORT)
16 AUG L-100 (KLASSISK) *
16 AUG  HANINGE SOK (KLASSISK)
21 AUG  IFK LIDINGO ( NATT) _ ov NATT-KM
23AUG  UPSALA IF (DM KLASSISK) .
28 AUG OSSEBY OK (DM NATT)
30 AUG  ENKOPINGS Al (DM BUDKAVLE)
1 SEP KORT-KM -
5 SEP TUREBERGS IF (KLASSISK) o
5 SEP HAVERODAL/GRISSLEHAMN (KLASSISK) _____ *
13 SEP SOLNA OK (KORT) —
13 SEP IF THOR (KLASSISK) *
19 SEP GUSTAVSBERGS IF (DISTR UNGDOM) -
20 SEP SKARPNACK OL (KLASSISK) .
27 SEP OK TTRIANGELN (KLASSISk) ¢
30 SEP IFK ENSKEDE (NATTBUDKAVLE) _
2 OKT VASTERAS SOK (NATTBUDKAVLE) —
3-4 OKT  EVENTUELLT RAKVERE, ESTLAND ___
4 OKT ULRIKSBERG (KLASSISK) o
10 OKT  25-MANNA | HUDDINGE .
11 OKT TUMBA/NYNAS (KORT) S
17-18 OKT DALADUBBELN e
24 OKT IK FYRIS (UNGDOM) .
25 OKT IF THOR (UNGDOM) _
24-25 OKT SMALANDSKAVLEN o
31 OKT OK RODHEN (NATT/PTR) o
1 NOV SNATTRINGE SK (LANG/PTR)
000000000

Om Du har svart att komma at anméiningsparmen eller pa annat sétt inte vet
hur Du skall anméla Dig till tavlingarna kan Du alltid ringa till Dagny, telefon
52003, och tala om var Du vill vara med. Du kan ocksa riva ut denna sida och
fylla i vilken klass Du vill springa. Skicka sedan listan till Sigtuna OK, Dagny,
Box 77, 19300 Sigtuna. GIém inte att anteckna eller ta en kopia pa listan om Du
skickar in den. Lycka till

"NAMN
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SIGTUNA

KOMMUN

KUNGORELSE FRAN KARTKOMMITTEN

Sigtuna OK:s kartkommitte séker kartreviderare till rosersbergsbladet. Arbetet skall
starla snarast och vara klart till augusti. Rita in pa nedanstaende karta det omréde
Du hielst vill revideia och iamna det snarast tili nAgon i kartkommitten.

"Uttern", Borje och Bosse.

Lok

En kommun med historia och framtid.

Dir kan man bide bo och arbeta.

- mitt
storflygplatsen Arlanda

\.‘ \jﬂ,,..,[‘i '.?.
RPN
R




1ghdid: 2 500 m/ 1983
-kognosering

h renritning:  Rolf Andersson
sphovsritt:  Sigtuna 0K

Skala 1:15 000
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TECKENFORKLARING
Motorvbg/ Storts viig

Smal végrKérvig

Stig, stérre/mindre

Riging efler snnan gats i skog

[
P
-~

o.

o-

Hojdhurvor, ekvidistans S m
HjBipkurvor, lutningsatrack
Grustag. skaming

Griivd grop, stor/liten
Naturiig grop, stor/liten
Liten héid, bver 1m
Jordvah, tydtg/liten
Erosionsthra, tydig /liten
Sj5/0passerbar sankmark
Sankmark, dppen/bevuxen
Sankmark, dittus /liten

S5

Stére
Dike, blick
Dike biick, mindre tydiigt
G/ Vattenhdl
Skutbana e «  Brunn/Kita ©
Hogt 1o/ Jaktiom weee Surdrag, smal ssnkmark
Griingrbse/ Triangelpunky —+—  Overging med/utan sping ol. bro
Kolbotten /L iten ruin i . Oppen/Matvippen mark
Opasserbar brant o Oppen mark i tkog
Pataerbar beant " Ormedde mad nedsatt lpbarhet
Litet stenbrott. gruvhdl/Grovts ;- Neceatt Kipbarhet pga markvegetation)
Sten, ver 1.5m/bver 3m Svirtyamkomiigt omrde
Grupp av stenar Svirframkomigt pga markvegetation
Blocklerang Ofesmiomligi omeade
Kispperstenslait. stenig mark God lopbarhet 1 an riktning
Exekt begrinsningsine Fruktoding
Tydlig bes\bndsgrans Tomtmark

Odefimerbar begrnsningshnje

Loksle tecken

Betonavirm

S epls

MO eunibis

L1-60-26
NIXITHHYA

@z) 2z
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terrdngsektionen meddelar

Vi har anmalt ett lag till &rets S:t Olofslopp som avgors 8-11 juli 1992. Det &r en
landsvagsstafett pa cirka 32 mil mellan Trondheim och Ostersund. Det finns
fortfarande plats i laget {6r den som kanner sig sugen pa detta dventyr. Anmal Dig till
Owe G (0760-51269)

s n
Ei aEtgemgen. Pricka in den 13 augusti i almanackan for att deltaga i
kréfigangen. Det ar en bakvand tavling med start och mal i Hallsbostugan.

Ovriga notiser:
* Nasta tavlingsarrangemang for Sigtuna OK kommer preliminan att var en
kortdistanstavling med datum Iérdagen den 28 augusti 1993. Pricka redan nu in den
dagen sa att Du kan hjalpa till. Mer information och detaljer kommer.

| o o o of of of o o o o o o
* Rakvere OK planerar att arrangera tavling helgen den 3 oktober 1992. Ar Du
intresserad att tillsammans med nagra av oss som tanker dka dver med nagra bilar

kan Du ta kontakt med S-E och pricka in helgen i almanackan.

L ot ol af af of af o o o o af s o

ANDRING DAG-KM 1992

Det planerade dag-km har av orienteringssektionen flyttats fram pa grund av att
manga kommer att &ka till Sundsvall {6r att orientera den helgen. Dag-KM kommer i
stallet att avgodras l6rdagen den 13 juni preliminéart i trakten av Granskog.

L m ol o o of o o o of o o af o

STYRELSEN: Nasta styrelsemdte 10r styrelsen ar enligt plan tisdagen den 9
juni kI 1900 i Halsbostugan.

o

vadarlivet | utan, LATTA
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UNGDOMAR.
KNATTELAGER I HALLSBOSTUGAN

ALLA UNGDOMAR AR VALKOMNA
VI BORJAR FREDAGEN DEN 5 JUNI KL 1900

ORIENTERINGSOVNINGAR

KORVGRILLNING VID DEN NYA GRILLPLATSEN
OVERNATTNING. MEDTAG SOVSACK/LIGGUNDERLAG
FRUKOST PA MORGONEN FIXAR VI AT DIG
MOSSRUGBY. MEDTAG OMBYTE OCH OOMMA KLADER.

LI I

AVSLUTNING PA LORDAG FORMODDAG CIRKA KL 1100

HAR DU FRAGOR GAR DET BRA ATT RINGA TILL THOMAS 13114, ELLER
AGNETA 55630

STENINGE MALERI

Méngatan 11, MARSTA
Telefon: 22628

AEROCAR AB

Lindskrog, Box 25

19045 STOCKHOLM-ARLANDA
TELEFON: 60640, TELEFAX 60722

e gl v vk o gk g o o e ok vk v ok ek ek

BECKER-ACROMA AB

o e e % 3k e e de o v o ok 3k de ek de ke de ke
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karrkrysset 1992

Kdrrkrysset 92-1/LB

~——
oMGER oL-KLuUgB e’ |
NTA BUSKE 20
> ~ v
YA 4 jqaﬂ' p
eN oL’ | O
:e\"" | ]ﬁ’
BAT- | T leaL- ILLER D v
[TER! TEN y FisSioN
oL- v
4 N
T ol e
POKYA < ; F TA v Dlﬁ
MENT] VAP KE M JoussIN oM
5 v WE v 0
. des P B [awruna
€ MAG - ARM. v ~>—
B ) GAN p sots’
= 33) R TAVLA D TYSK .
KINE? L3R MYLLA [FAGLAR) TIONING RIKTNING
STEKFETT) v v v} ) -
VA FRAM- TIULSTAN DS MAL ‘
GANGS RIKA of- GENON FOR; e roK=] gok § als-
SI’C;T_";\“R'E ;ou TRRiNG [ 1GAE W nif;s SADE ‘W‘
v v o~ v v %4
oo Bl- ) o
P T ‘N MAT
PRICKS RSE Rx . - oL~ A 4
Sgg. z,K p vda r gay\i
N g e LEYE- oveR- ¥
Q;E,ﬁ' SEN [ENS hﬂfﬁ g Y
: AL p T javse] on- Ixenacnr) v
| lLO$$ A - iUk |HARK QA .|:Asie 2
LL’ v DAG } 4 4 . A NIC 'E A 4 ékig- ’
»;M KELI XD TON
v of- e M T
L"Z'o"} g oy
FAR EUT] -
Es abral E“s'i )

Om du skickar in l6sningen till Leif Befg, Stjdrngatan 36,
19555 Mdrsta fore 1. Sept 92, sd har du chansen att vinna en
bok eller ett trimpaket,

Lycka till !
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3:***************_***********************************'k********'k*********‘k'}\“k*’t
¥ SIGTUNA OK MEDLEMSLOTTERI, Omgéng 5, April 92 - Sept 92 fod
Fftok ik Kok kkkokdkkk ek kkkdok ok kdok dok dedokokkok ko dokdokok kkdok kkkkdokkk k ko Ak ok kkkk kok Atk K
00 (dvs 2apr,lémaj,1ljuni,9juli,baug,3sept)
01 Anders Gustavsson
02 ' 57 Kerstin Furbo
03 58
04 Bor je Blomgvist 59
05 Thomas Zakrisson, Eva Bostrom 60
06 61 Viola Andersson
07 Tage Carlsson 62
08 Sture Gedda, 63 Lennart Carlsson
09 Anna-Karin Mosén 64
10 ) 65 .
11 Olle Orjas, Gunda Frid 66 Eric Rydberg
12 . 67 Roland Ahl
13 Sussane Forslund 68 Dagny Gustavsson
14 Bernt Gustavsson 69
15 70 Hildur Sk&ld
16 71
17 Mona Malm, Anja Hyttnis 72
18 Marita Berg 73
19 74
20 75 Britta Andersson
21 76 Otto Nilsson,Per Forsman,H.Nystrom
22 Svante Carlsson, Margareta Holm 77 Lage Norlin, Rune Fredberg
23 78
24 Owe Gustavsson 79
25 Monica Hoglund 80
26 Stig Lindgren,L.Svedberg, 81

Leif Aslund,Gun-Britt Carlsson 82 Pernilla Andersson
27 Peter Landemark, Bengt Bostrém 83

Hikan Jiarvelid 84 Ulf Larsson
28 85 Annikke Larsson
29 Hans Lo6f, P-0 Johansson 86
30 Per Almlsf 87 Carl-Mikael o Anna Mosén
31 Kerstin Mosén 88
32 89 Ake Owetz
33 G.Owetz,L.Andersson,J.Rasmusson 90 Leif Berg
34 Lars-0lof Andersson 91
35 Olle Landemark 92
36 Nils Berg 93 Sven-Erik Mosén
37 Nils Wahlberg 94
38 95
39 Jan-0lof Malm 96
40 97
41 Per Tapper, Hans Hogberg 98
42 S.Andersson,B.Lindberg,R.Gedeborg 99 Nisse Gustavsson
43
44 Margareta Haraldsson Summa:76 st
45 Otto Ostrém
46 Lars-Goran Sorgvist
47 Jan-Erik Hyttnis Vinnare foregdende omgang
48 Agneta Sorqvist blev: .
49 Inger Andersson, Lennart Ellgren Gertrud Kdllsten och
50 Nils Gustavsson
51 Keit Samwelsson
52 Bengt-0lof Tornqvist GRATTIS !

53
54
55
56

Asa o Emeli Berg

Rolf Klinghed,Eris Ljungrell
Otto Nilsson
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