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Redaktérens ruta.

Sedan det forra numret av Karrieken utgavs har det varit en hel del aktiviteter. Klubbens verksamhet
har bland annat innehallit vardskap for besdk av 46 estlanska orienterare fran vanorten Rakvere,
deltagande i 1992 ars femdagars | Sédermanland, deftagande i olika taviingar och kaviar(stafetter) i
saval orientering som I6pning. Resultatredovisningen i detta numer vittnar om framgangarna.

Rakverebesdket.

Det arrangemang som organiserades i samband med det estniska besdket visade att det finns
oanade krafter i var klubb nar det galler att genomféra mer omfattande aktiviteter. Manga enskilda
medlemmar gjorde ett fantastiskt jobb och stallde upp for att ta hand om véara gaster. Jag ar 6vertygad
om att det kndts en hel del kontakter som kan odlas i framtiden. De reaktioner som visades av vara
gaster kan inte misstolkas. De kande sig mycket vl omhandertagna och fick manga minnen for livet.

Orienteringstivlingarna

Aret 1992 har inneburit manga framstaende resultat i olika sammanhang. Flera DM-tecken har tagits
saval individuellt som i budkavle. Mest lovande ar att det blev ett DM-tecken pa ungdomssidan av
Daniel..

Pa arets femdagars biev Anders S sammanlagd tvaa med bl. a en etappseger. | de 6vriga
sommartaviingama vittnar resultatlistorna om hég klass och i god konkurrens.

Lopning
| detta nummer redovisas terrangsektionens verksamhet med deltagande i S:t Olofsloppet, samt en
del andra arrangemang.

Redaktoren framfor sitt tack for alla bidragen till detta nummer som jag sjalvsvaldigt har redigerat for
aft fa plats. Jag hoppas att bidragsgivarna har forstaelse for detta.. Detta nummer vittnar ju om att vi
har genomfért och deltagit i en hel del aktiviteter. vilket vél rimmar med vara ambitioner med var
verksamhet.

TIOMILA 1993.

Som alla vet férbereder vi oss infor tiomila 1993 mer noggrannt an vi hitills har gjort
de senaste aren. En av orsakerna &r att vi inbjudit de béasta hos Rakvere OK att
stédlla upp med ett kombinerat lag. Darf6r far jag hoppas att vi far hard konkurrens
om platserna i de tre lagen.

Efter sésongen som har varit framgangrik pa manga hall forutsatter jag som utsetts
som lagledare att Du skéter Din vintertraning minutiést. Behover Du stéd och rad?
Da skall Du ringa ndgon av de "mentorer® som &r utsedda - Borje, Bengt-Olov, Eva,
Margareta Ha och Thomas Z.

Vi samlas f6r en gemensam tréning och en diskussionskvall i Hallsbostugan den 3
november. TRANING KL 1830 SAMT TRAFF MED FIKA CIRKA 2000.

Sven-Erik.

- AEROCAR AB

Lindskrog, Box 25

19045 STOCKHOLM-ARLANDA
TELEFON: 60640, TELEFAX 60722
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Har &4r den fdrsta delen av personliga tankar och minne fran en av Sigtuna OK

stora profiler genom aren. Han har sjilv nedtecknat dessa fér hand, men jag

har som redaktdr skrivit om dessa eftersom grundkopian var i daligt skick. I
kommande nummer av Kirrleken kommer mer av Knépplan. Red

Jag (Knépplan) Karl E Karlsson

Fodd den 21/4 1903, drar mig till minnes min tidigaste barndom. Vi var 14 syskon men levde ej
samtidigt. Tre syskon dog vid tre ars alder. Stugan var kall och dragig. Mitt férsta minne av en
begravning var nér Erik dog. Jag var da fyra ar. Vi bam fick samlas p4 forstubron, fick lite mat i en
blackbunke och stod och tittade p& avfarden. Gumman Haak sAg efter oss medan mamma och pappa
var p& kyrkogarden. Jag smet nar ingen sag det for jag ville veta vart dom tog vagen med varan bror,
kom s till kyrkogardsmuren dar jag stod och tittade och grat. Sedan sprang jag hem.

Nasta minne var ndr vi fiyttade till Ala gard i Vassunda 1909. Pappa kdrde fiyttlasset, och mamma
ledde varan ko. Jag sprang och motade kalven. Det var en tripp pa en och en halv mil. P4 ett stille
sprang kalven in p& en tomt. Gumman p& tomten skéllde. Pappa svor och skallde. Antligen kom vi
fram.

Tiden gick och varen passerade och sommaren kom. Jag fick bdrja valla koma. En dag var jag
inbjuden i det stora husets k&k pa drtsoppa och pannkaka. Hemma &t vi pannkakan forst och
artsoppan sisit, men har var det tvars om. Jag fick en talirik rtsoppa som jag at upp och frun fragade
om jag ville ha mer och jag sa ja tack. Jag trodde inte pannkakan var f&r mig. S& kom pannkakan fram
och da var jag méatt s jag orkade inte mer utan sprang hem och grét. Frun som forstod vad det var for
fel, kom hem till oss med en stor ugnspannkaka sa att vi fick smaka hela bamaskaran och alla var
glada.

Efter tva ar flyttade vi tillbaka till Singesberg och Krepplan. Jag bdrjade i skolan, men fick varje
morgon klockan sex springa ner till stallet med frukost &t pappa. Sedan hem for att bara upp tva
tunnor vatten till ladugérden till kona. Mamma hade sa ont i sina ben. Sedan &t vi lite och ivag till
skolan. Syskonen hade da redan gatt.

Skolan var ganska rolig. Jag gjorde mycket bus och fick stryk darefter. En sak minns jag mycket val. |
vanliga fall hade gardarna rovor at korna, men Aske gard bdrjade odia kalrStter for dom var mycket
godare. Vi knyckte rovor nar vi gick hem fran skolan och nu hade vi fatt smak pa kalrotter. Men
inspektorn pA Aske sag de dar och varnade oss, men det hjdlpte ej. Det var en liten skogsbacke intill
rov och kallandet. Dit smég han sig i férvag innan vi kom. Nar vi kom och bdrjade dra i en kalrotsblast,
smalide det till sa att jag blev alldeles "dommen" i baken. Han skét med med saltskott och vi sprang
for alt vad vi var varda. Till och bdrja med gjorde det inte ont, med nar domnaden hade gatt ur vart det
varre. Jag hade aldrig for varit sa snéll som da. Jag fraigade mamma om jag skulle béra in vatten och
ved, och hon férundrade sig , men jag kunde ju inte vara stilla och kunde ej sitta.

S4 kom pappa hem. Bordet var dukat och jag fick i vanliga fall sitta vid bordet, men denna kvall ville
jag ej. Vi var s manga s bara tva kunde sitta med pappa vid bordet. Mamma satt vid spisen. D&
férvanade sig mamma Gver mitt beteende och nér jag atit fardigt fick hon se byxbaken. *Vad i Herrans
namn har Du gjort med byxomna" sa mamma och tog av mig dom och fick se baken som ett sall.
Sedan las jag p& koksbordet och mamma tog strumpstickor och petade ut saltkorna som fans kvar.
Ont gjorde det, men tank att denna gang fick jag inte stryk av pappa. Jag skulle sitta i skolbdnken
ocksd, men det var inte latt att halvsta i tva dagar.

Ja tiden gick, mycket rackartyg gjordes. Skolan slutade och jag skulle ga och lasa. En kamrat till mig
skulle f4 bli larling pa en snickarverkstad i Uppsala och jag skulle ocksa fa plats.

Nar jag kom till prasten och skulle skriva in mig till konfirmationen var jag for ung, men om jag var
duktig & g4 i kyrkan ska jag tanka p4 saken, sa prasten. Jag sprang i kyrkan varje sdndag, men hérde
¢j nagot. Nar vi km fram till varen forstod jag att det var forsent och hela tavian sprack och jag fick ga
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aret darpa. Men inte en sdndag jag gick | kyrkan under hela lastiden. Prasten sa att gar Du inte i
kyrkan far Du ej lasa fram. Jag sa att prasten lurade mig i fjol och nu gdr jag inte, men jag fick lisa
fram men vilken syn. Jag fick en laskostym av min kusin. Han var stor till vixten och jag var liten.
Mamma vek upp byxorna pa insidan s att de nadde upp till kndna. Rocken var sa lang sa jag fick
bara ner fingertopparna innanfor ficklocket. Slagena pa rocken gick ner till naveln. Sedan ékte
mamma och jag till Sigtuna & kdpte mdssa, skor och ett sdndagsblad med kras. Skormna kdptes hos
skomakare Eriksson. Dom skulle vara billiga och det var dom ocksa. Det var ett par hdgskaftade raka
kangor, ej hdger eller vanster och mycket spetsiga. Det enda som kiddde mig var den vanliga mdssan
med svart skarm, jag var stilig.

$4 kom vi fram till sdndagen da jag skulle lasa fram som det hette. 1917 var mycket torr och varm sa
vi kunde ga ratt dver marken. P4 vag dit traffade vi en flicka fran Angstorp som gick samma stig. Det
var lika synd om henne som om mig, fér hon hade en stor brun och vitrutig klanning. Vi gick fort och
blev svettiga och min rock som var s stor gled ner pa axlarna. Det dar kraset pa sdndagsbladet som
skulle hala kragen i styr gled upp och jag sag ut som en brushane. Pappa sa innan vi kom fram
"stanna pojk s& att vi far snygga till dig”. Sedan sig jag mycket béttre ut.

Allt gick bra. Sedan skulle vi fotografera oss. Flickan och jag kom i forsta raden bredvid varandra. De
ovriga flickorna hade vita fina kldnningar och jag tankte att sa roligt skall ni inte fA. Jag sa at flickan
bredvid mig att vi skulle flyta oss till den bakre raden. Det var inte svart for alla ville sta i forsta raden.
Vi gjorde det dar lite fint och det var knappast nagon som mérkte varat fiffel och glada var vi. Nagra
kort kdpte inte vi men de som kdpte kunde inte se varat eldnde och skratta at oss.

Aven under min lastid gjorde jag rackartyg vid skolan dar vi gick och laste. Det stod ett attkantigt dass
som numera anvéandes till redskapsbod for gronsaksodlingen. Jag kunde ej halla mig den sista dagen
vi gick och laste. Jag foreslog att vi skulle tippa kull dasset. Sagt och gjort dasset foll och dar var en
liten slant som dasset rullade nedfdr ut pa en aker. Dar harvade nagra stakkarlar fran Hatunaholm,
dom hade just kafferast. Hastarna blev radda och skenade hem. Vi kommer upp lill skolan dér prasten
star och séger att nu barn skall vi ga hem till mor och fa lita kaffe, men forst skall vi titta pa det dar
huset som Edvard har tippat kull. En lrarinna sag det och skvallrade. Prasten 4 vi dvriga gick ned och
jag och préasten tog i for allt vad vi var varda, men vi kunde inte rulla upp det. Prasten sa att jag skulle
tala med Signesbergs inspektor nar vi gar hem och dricker kaffe Jag viskade till pojkarna att vi
springer tillbaka och rullar upp huset. Glada i hagen springer vi tillbaka till prastgarden men tanker ej
s4 mycket pa vad jag sager. Nu prasten &r skithuset uppe. Prasten gar fram och ger mig en riktig
dagsedel. Jag var fortfarande glad, fér tank om det har kommit fram till min far att rattarlaget skulle ha
Akt dit for att resa upp det. Det hade ej blivit roligt for mig aj, aj.

......................................... fortsattning i nasta nummer.

000000000000000000

VISSTE DU..............

att taviingsreglerna sager foljande |

10.3 Forbjudna hjilpmedel.

10.3.1 Under taviing far taviande icke medféra annan karta, kontrollbeskrivning eller annat
kontrollkort &n vad taviingsledningen tilidelat eller anbefallt.

10.3.2 Taviande far icke medféra eller anvanda sig av hdjdmétare, avstandsmétare, radio eller annat
elektroniskt hjdlpmedel under taviing.

10.3.3. Taviande far icke anvanda fortskaffningsmedel under tavling.

10.3.4. Taviande far icke lata nagon fdlja sig for att visa vag under taviingen.

10.3.5. Tavlande far icke medféra hund under tavling.

10.3.6. Taviande far icke anvinda stimulerande medel eller anabola stereoider eller annars pa
konstlad vag forsoka hdja den fysiska eller psykiska prestationsformagan.
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92-07-24 17.10,.51 IBY GER BATTRE RESULTAY MEDeseoes S1ta 431
KLU3BRESULTAT ETAPPZ: S
Sigtuna CK KLUB3NR: 1722
=== ETAPPRESULTAT -~
KLASS PLAC +/~ NaAMN TID EFTER PLAC TID EFTER
H70A Rune fredberg EJ STARTAT EJ STARTAT
HSS5A 31 + 2 Borje Blomqvist 286402 53.55 45 54,32 54432
H50A1 95 - 3 Sven~Erik Bossén 346456 103,10 115 6%9.25 23.25
HS0A2 45 - 1 Sten von Hei jne 302,07 72,03 42 53,21 53,21
H5082 107 + 11 Lennart Andersson 29129 94.28 71 54,03 54,03
H4S5AL 2 Anders Sellgren 256043 Te15 5 53.12 53.12
H4533 85 + 2 Lars-Goran Sorqvist 327.28 98.05 33 65,29 20.18
H4032 51 = & Bernt Gustafsson 30023 T9.46 67 68432 68.32
H3531 979 + 5 Thomas Zakrisson 444.32 216,00 108 90400 45425
H21AK1 52 + 6 Kenneth Hermansson 335639 73,39 52 6516 65416
H12A 119 + 11 Danje! Zakrisson 131.41 62,19 T4 28455 8437
D50A 11 - 6 Eva von Hei jne 233,28 34.16 58 55445 17.21
D4SAK 175 + 6 Siv Andersson 436446 215,43 184 86450 864,50
D40AK 79 - 6 Marjanne Sellgren 325419 111.14 82 62.01 18.39
04081 71 + 13 Agneta Sﬁrqvist 316456 113,417 34 49.05 13.48
D15A 86 - 6 Malin Sorqvist 293411 124,20 106 65443 65,43
D10CA 65 + 11 Johanna Samuelsson 143,01 68.36 47 24459 9457
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Sommarbudkavle pa Gotland

Efter att ha mjukat upp hjdrnan och resten av den gamia kroppen med 2-dagars skulle det springas
budkavle. Pa grund av att nagon for ung ? deltagare (J-E Holm) maste vi springa propagandaklassen,
vars strackor var betydligt langre &n vad vi hade tankt oss. 7 -3 - 5 km.

Okej, propagandaklassen kan val inte vara s& farligt motstand tankte vi, men hej vad vi bedrog oss.
Startlistan gav oss annat besked. Ake Jonsson, Pan-Onos f.d. svensk méstare sprang férsta strackan
i ett lag. Atle Hansen, Sodertalje sista i ett annat lag. Det fanns fler kanoner i en del andra lag ocksa.
huuva!

S-E Mosén var startman (7 km) Vid varvningen hangde han med fint men klagade han pa det hdga
tempot. Full forstaelse for detta fAr man nar Ake Jonsson rusade i mal pa 38 min. Km-tid 5,30. Sven-
Erik kdAmpar tappert. Missade lite pa slutet pa grund av trétthet. Tid 60 min vilket ger en km-tid pa ca
8,30. Bra placering - 37a.

"Holmen" rusar mot startpunkten med den rdda skarmen i blicken. Nervositeten spelade denna
rutinerade man ett litet sprattvilket gjorde att strackan till forsta kontrollen blev lite lAng. Resterande
kontroller satt som pa ett snére. Pa latta fotter trippar "Holmen" i mal pa 32 min. Placering 35.

Sista strackan hade anfortrotts undertecknad. Satsade vilt for att na taten, men forstod redan vid
startpunkten det omdjliga i att ta in 35 minuter, och tempot sjonk snabbt. Efter ett par mindre missar
pa de tva forsta kontrollerna, satt resten dar de skulle. Tid 45 min. Slutplacering 34a. Hygglig
placering med tanke pa att 50 lag startade.

Denna eminenta insats renderade oss forsta pris.(lottning) Vara supportrar och vi I6pare var dverens
om att lottning ar nog enda séttet f5r oss att hemféra nagot pris.
Karriekens utsande

BB
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Konfirmationsliger sommaren 1992 (4/7 - 2/8) SKALSJOGARDEN

Den 4:e juli samiades 23 ungdomar fran hela Sverige pa Skaisjdgarden for lager nr 2. Under lagret var
det uppehall for 5-dagars och vi dkte ner till Sddertalje i minibussar. Lagret var ett kombinerat
orienterings- och komfirmationslager. ‘

Vi hade lasning pa formiddagarna och traning pa eftermiddagarna. Pa kvallara hade vi olika
akliviteter som mossfotboll, sackrulining, kort sugning, minigolf m.m.

Alla konfirmander bodde i ett eget hus som kallades MUNKA cirka 150 meter fran sjalva
huvudbyggnaden. Det hela avslutades den 2 augusti med konfirmation.

Runt Skalsjdogarden finns manga kartor med massor av olika kontroller. (Var dar i tre manader och
sprang aldrig pA samma kontroller eller ens samma omrade).Terrangen var fin och vid Skalsjogarden
ar det starkt kuperat, annars ar det mattlig kupering.

Maten var jattebra och omvaxlande. Och inte var det fy skam att fa ata frukost med Kent Olsson och
de andra landslagsioparna som ocksd var dar pa traningslager.
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Jag hade jattekul och traffade vanner for livet. Jag kommer aldrig att gidmma det lagret hur lang tid
som an forflyter.

Malin.

KREERKERKRAEAAAAkRA kAR Ak AERkA ATk hkhkhkhkhkhkk]

Resan till Suunto Games i Estland

P4 kvallen den 2 oktober steg fem forvantansfulla orienterare fran Sigtuna ombord pa baten till Tallin.
Vi som &kte var ungdomarna Malin och Pernilla samt Gubbarna Borje, LOA och Lars-Gdran. Vi var
inbjudna till en 2-dagarstaviing - Suunto Games - vilket arrangerades av detta ar av bland annat var
vardklubb, Rakvere OK.

Pemilla som kom fran Norrkdping hann precis med baten for att ta del av det goda smérgasbordet.
Efter en skon natt kom vi pA morgonen den 3 oktober smértfritt igenom tull och passpoliskontroll i
Tallin och styrde kosan &sterut. Det var en stralande hostdag om &n nagot kall. Enligt de kartor vi fatt
skulle taviingarna &ga rum cirka 8 mil fran Tallin i ndrheten av slottet Palmse | Lahemaa nationalpark.

Forsta start skulle ga kiockan 1300 sa vi kom i god tid till tavingsomradet och till taviingscentrum som
var belaget i en grusgrop. Arrangdrerna hade inte samma parkeringsproblem som vi har har hemma,
for de flesta av de 800 deltagarna kom i buss.

PA TC traffade vi manga av véra vanner fran i somras. Flaggorna vajade fran Estland, Lettland,
Finland och Sverige. Sverige det var vi. Vi fick snart klart for oss att banorna var ovanligt linga den
forsta dagen. Malin hade i D16A 5,9 km, Bdrje i H55A 6,0 km, och LOA och L-G 7,6 km i H45B.

Forsta dagens tavling gick bra for Borje som blev trea pa 47,03 och L-G som hade 68,55. For LOA
och Malin gick det samre. Banorna var lattsprungna och kartan genomkorsades av raka stigar i ett
rutmonster. Dusch och toa samt korv for 75 ore styck var nya upplevelser for oss.

P4 kvillen inkvarterades vi i vardfamiljer som pé ett fantastiskt satt tog hand om oss LOA , Pernilla
och Bérje fick bo hos Ants Turbans foraldrar. Ants pappa visade sig vara bussforare sa LOA kande
sig hemma &ven om kroppsspraket var det bést tydbara kommunikationsmedlet for kvallen.

Nésta dags tavling gick & samma karta. Den som ledde fran forsta dagen startade sist. Banorna var
nu inte lika langa men hade en mycket brant och lang uppforsbacke fran sista kontrollen mot mal.
Borje sprang aterigen bra och slutade totalt p4 en hedrande 4:e plats drygt 6 minuter efter f.d.
varidsstiirnan Juhani Salmenkyia fran Finland. LOA rehabiliterade sig med ett bra lopp medan L-G
snurrade bort sig pa ett stort myromrade. Malin gjorde ett mycket bra lopp och hade 42,56 pa 4,1 km.

Under kvallen traffades vi och diskuterade bland annat hur Rakvere OK skulle kunna forstarka Sigtuna
OK i tiomila 1993. Orienteringssektionen har sarskilda anteckningar om detta.

Eftersom batarna gar varannan dag fran Tallin fick vi méldagen pa oss att bese och handla i Talin. En
iakitagelse som vi gjorde var att det fanns betydligt mer varor i affarerna nu &n i véras.

Sammantaget kan sigas att resan blev en stor upplevelse och det samarbete vi startat upp under
1992 bygger p4 en stabil grund och mansklig varme och personliga kontakter. Nu géller det att
vidmakthalla dessa kontakter.

Lars-Goran och LOA

PS. Pa nasta sida visas hur kartan ser ut med sin séregna terrang.
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25-manna 1992

En kall morgon (-3 grader) i borjan av oktober 1992, skulle 25 av Sigtuna OK orienterare i olika aldrar
bege sig till en plats séder om Stockholm fér att springa arets 25-manna. Bengt-Olov, som var
lagledare hade gjort ett fint arbete och fatt ihop det basta laget. Trots detta var det nddvandigt med
nagra smarre andringar. Salunda blev "Holmen" tvungen att IAmna aterbud pa grund av en forkyining.
Erfarenhet av lagledarjobbet gjorde att han sjalv sag till att det fanns en ersattare pa startlinjen nar det
var dags. En i toppform varande L-O Malm blev erséttare efter ett sent beslut samma morgon. En del
andra férandringar genomfordes inna det slutliga laget blev kdart.

Malet for 4ret var att hinna ut pa sista strackan utan att deltaga i omstart. Detta mél uppnaddes
genom &verlag mycket bra insatser. Namnas bdr val undomamna som visade prov pa bra’
taviingsnerver med mycket bra insatser. Det visar de stracktider som redovisas nedan.

Tiden och placeringen blev till slut 7.13,17 med en 252 plats av ca 400 lag. Bra och trevliga
arrangemang med mycket folk i skogen.

For statistikens skull redovisas nedan Sigtuna OK insatser:

stricka lidngd Ibpare tid placering kommentar
1 6,8 Johan Sédersten - 44 209 P4 gédng
2 6,8 xenneth Hermansson 46 218 lS_‘,éker som vanligt
3 4,4 sa Berg 45 ovande
Eva von Heijne 38 Jamt och sakert
Margareta Haraldsson 47 Gediget arbete
Dagny Gustavsson 38 219 Som klockan
4 27 Silja Marit Zetterqvist 26 Koncentrerat
’ Jonas Holmstrém a3 Haller bra
Daniel Zakrisson 23 - Suverént
Katarina Kindahl 32 260 Sent inkallad - bra lopp.
5 6.5 Roland Ahl 53 Bra fart med stora kliv
’ Patrik Sérqvist Elitfart
Anders Gustavsson :g Héar ocksa
Anders Seligren 43 213 Behdver ingen kommentar
6 37 ?tgr:ﬂ Gledda a4 Fttéitt l}nje
! -O Maim *toppfomr*
Nils Gustavsson 36 Javisst satt dom
Bernt Gustavsson 31 Séakerheten sjalv
Borje Blomavist 31 228 Palitlig
7 4,8 Leif Berg gg Bra kavileinsats
B-O Térnqvist Hoéll sparet
Sten von Heijne 34 Ogla?
Malin Sérqvist 39 216 Kan battre
23 3,1  Marianne Sellgren 30 232 Klarade malséttningen
24 4,7  ‘Stickan" Carlsson 52 251 Blixtinkallad - 16psugen
25 8;1 67 252

Visste DU............... att det finns 784 orienteringsklubbar i Sverige.
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Fran Terrangsektionen

Terrdngsektionens verksamhet under sommaren och hdsten har bland annat inneburit féljande:
* S:T OLOFSLOPPET mellan Trondheim och Ostersund.

. KRAFTGANGEN den 13 augusti

* OPPNA KM med resultat.

Dessutom har ett flertal medlemmar deltagit i lopp som Stockhoimsloppet, Lidingdloppet, etc, etc.

S:T OLOFSLOPPET.
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Som referat fran taviingen ges hér ett utdrag ur *Bygg i Ostra" septembernumret.

(Pa bilden saknas Olle J, Peter L samt Richa
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Sigtuna OK:s lag vid baslégret i Handol. Stdende fr v Johan Kiigler, Peter Aldebo, Lars Ahl, Mikael ARl,

Vailet Ahlock Roland Ahl. Sittande fr v Reino Hellgquist, Lars Loéw, Hans G Lééw och Sven Lééw. Liggande

Owe Gustafsson. (Tre lopare saknas pa bilden.)

Sigtuna

S:t Olofsloppet ar en ca 34 mil lang stafett
mellan Trondheim-Levanger-Sandvika-Jar-
pen-Ostersund. Stafetten ar uppdelad | fyra
dagsetapper.

Arets tivling — den femte i ordningen —
samlade ca 300 lag fran i forsta hand nar-
omradet i Jimtland och Trondelag.

Forutom Sigtuna OK representerades
Uppland av ASG Roadrunners, Stockholm.
och Team Skavsiret, Jarfalla.

Sigtuna OK deltog for tredje gangen och
hade fjorton l6pare i laget. Vi delade de 34
milen pa 26 delstrickor vilka varierade mel-
lan 5 och 22km. De tuffaste strackornafanns
narmast griansen, d v s klittringen over
"kolen”.

Védret var i &r som tidigare ar 6msom
regn, 6msom sol.

Nir vi nddde malet pa Stortorget i Oster-
sund, med undertecknad som slutlépare,
visade klockan pa 26 timmar och 1 minut.
Det gav oss placeringen 130 bland ca 260
motionslag. Elitlaget Strindheim (herrar)
sprang pa ca 19 timmar och SK Vidar, med
bl a Grete Waitz, fick resultatet ca 22 tim-
mar, for att gora en jamforelse. Sista laget i
mal, Viggestarschan, sprang pd ca 32
timmar.

Virt lag slog tidigare rekord med dryga
halvtimman och &r jittensjda. Resultatet
berodde vil pa vart "ryggstod” eller... Tack i
alla fall Siab for ert stod.

Halsar Sigtuna OK genom lagledaren
Owe Gustafsson

PS Stéller Siab upp med ett lag 1993? DS
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Diverse statistik fran loppet.
Sa hér delades de 339 kilometrarna.
Rolle 43,6 Svenne 37,3 PeterA365 Olle36,0 Lars-Owe 27,9 Johan 26,1
Owe 25,6 Mikale 24,3 PeterL 19,7 Reino 15,2 Rickhard 14,0 Vailet 11,7
Hasse 10,5 Lasse A10,5 =339 km.
NAMN STRACKA KM TID PLAC KM-TID
Peter A Trondheim-Malvik 16,1 1.14,35 212 4,40
Hasse Malvik-Hommelvik 10,5 58,04 239 5,30
Johan Hommelvik-Stjdrdal 12,1 56,34 137 4,40
Sven Stjoérdal-Steinviksholme 18,6 1.24,47 110 4,30
Lars-Owe Steinviksholmen-Asen 16,8  1.20,02 191 4,50
Rolle Asen-Levanger 226  1.31,20 46 4,00
ETAPP 1 TRONDH-LEVANGER 96,7 7.25,22 141 4,40
Owe Levanger-Verdalséra 155  1.11,52 165 4.40
Reino Verdalsdra-Stikiestad 6.8 30,16 72 430
Vailet Stiklestad-Landfold 65 33,57 179 510
Mikael Landfold-Inndal 106 51,12 146 450
Lars A/Rolle Inndal-Sul 159  1.17,44 182 - 450
Olle Sul-Sandvika 14,1 1.06,37 134 440
ETAPP Il LEVANGER-SANDVIKA 69,4  5.31,38 450
TOTAL 12.57,00 144 ’
Rolle Sandvika-Saxan 15,6 1.04,45 84 410
Peter A Saxan'BOdSiébfénna 20,4 1.37,00 158 4,50
Sven Bodsjégranna-Duved 187  1.2343 127 430
Peter L Duved-Are 8,7 34,28 39 400
Johan Are-Undersaker 140  1.04,28 173 4.40
Lars-Owe Undersaker-Jarpen 11,1 50,08 110 4.30
ETAPP Iil Sandvika-Jirpen 885  6.34,27 430
total  19.31,27 122 ’
Olle Jarpen-Bleckasen 21,9 1.40,01 161 4.30
Reino Bleckasen-Alsen 84 39,16 121 440
Vailet Alsen-Gidsa 52 28,22 180 5.30
Mikael Glosa-Naiden 137 1.01,41 149 430
Rickard Nalden-Krokom 140  1.07,55 209 450
Peter L/Owe Krokom-_(_')stersund 21,1 1.32,18 130 4‘20
ETAPP IV Jirpen-Ostersund 84,3  6.29,33 4,40
TOTALT TRONDHEIM-O-SUND 339  26.01.00 129 436

Vér sluttid 26.01,00 motsvarar cirka 25.07,00 om man raknar om det till den tidigare

kortare banan (cirka 12 km kortare) Saledes Nytt rekord. (1988 :25.44,17 1989:

26.15,08)

TACK FOR GOTT LOPARBETE OCH TREVLIG GEMENSKAP HALSAR
AVGAENDE LAGLEDAREN

OWE
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KRAFTGANGEN 13 AUGUSTI 1992.

16 tappra trotsade regnet och sprang/gick kraftgangen runt (6,5 km). & sprang pa tid och snabbast var
Jéns Hillborn med tiden 30 min jamt. Detta beldnades med en kraftkartong. Ovriga priser utlottades.
Lyckiiga vinnare av kraftkartonger var:

Susanne Hillborn, Hans Carisson, P-G Larén, Bo Lindberg samt Christina Theorin.

Tack KONSUM Stora gatan i Sigtuna for sponsringen av kraftkartongerna. E w

TACK ALLA DELTAGARE OCH VALKOMNA ATER 1993

Resultat Kraftgangen:

1. Jons Hillbom 30.00

2. Peter Holmberg 30.53 I}

3 Leif Berg 32.43 '

4. Susanne Hillbomn 3243 “
5.

6.

Hans Karlsson 33.07
Lars-Ove LO6wW 34.12

OPPNA KLUBBMASTERSKAPET | TERRANGLOPNING 1992-09-10

KM-banan 6,6 km.

Totaltid Handikapp Reell tid
1 Dagny Gustavsson 36,10 13,39 36,10
2 Svante Carlsson 38,33 0,20 25,14
3 Peter Holmberg 39,02 4,23 29,46
4 Tarras Holmberg 39,22 5,19 31,02
5 B-O Toérnqvist 39,24 4,59 30,44
6 Ulf Larsson 39,38 6,36 32,35
7 Roland Ahl 41,32 0,00 27,53
8 Jons Hillborn 42,06 0,39 29,06
9 Hans Loow 43,28 6,36 36,25
10  Birgitta Zakrisson 43,32 7,19 36,13
11 Thomas Zakrisson 52,22 1,28 40,11

JOTALSEGRARE: Dagny Gustavsson

Pris: Hummerpresentkort.

KLUBBMASTARE; Dagny Gustavson och Svante Carlsson
Pris: Penninglotter och Diplom. Férhoppningsvis har vi tvd nya miljonérer i klubben.

Ovriga deltagare fick T-shirts/kokbécker i pris. Dessa priser och hummern var
skédnkta av LATTA/MILDAKONCERNEN (TACK Bengt-Olov)
Resultat fran sommarens och hostens orienteringstaviingar m.m.:
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RESULTATBORS

12 april. Luffarkaveln 26 april. JOK

1 OK .56. . £0 april. JOR
HzlB 11 Sigtuna 2.56.35 26.41 A70 9 Otto Nilsson 53.10 41.14
16 april. Lunds OK. Natt
HS55A 7 Bbrje Blomquist 51.20 37.45 &W?_TL%.J*%
D45A 3 Margareta Haraldsson 57.48 45.49 Dir Rer Almfsv 61.18 48.46

) 4 maj. Ravinen.
15 april F§ gbi“g;gj‘ast 49.44 30.43 HS0A 21 Sten von Heijne 44.39 35.07
H45A 5 Anders Sellgren 38.53 35.17 H35B 13 Tomas Zakrisson 65.40 49.19
D45A 9 Margareta Haraldsson 36.52 32.43 DS0A 6 Eva von heijne 54.43 45.23
D40A 24 Marianne Sellgren 46.55 27.01
2 maj. Tierpskaveln

20 april. Motala AIF. gtuna OK 332.13 240.59

A BOrje Blomgquist 59.11 53.55 D Sigtuna OK . felst 130.48

D45A MargaretaHaraldsson utg 51.32 9 maj. Almb

H50A 35 Sten von Heijne 60.24 49.47
2 ApTA. Ay i ieson 26.09 18.32 D50A 17 Eva von Heijne 53.13 42.33
25 april. Fyrismalm 9 maj. Gavle OK.

A Otto Nilsson 47.19 30.44 mmqvist 67.07 53.01
H65A Rer Forssman felst 35.41 H50A S-E Mosén felst 46.50
H60a 6 Nils Gustavsson 54.24 43.28 D50A 1 Dagny Gustavsson 44.24
H55A 10 Sture gedda 48.58 35.48 D50B 5 Kerstin Mosén 48.44 40.54
H50A 9 Sten von Heijne 48.16 34.28 D45A 2 Margareta Haraldsson 54.08 50.43

18 S-E Mosén 66.59
H45B 12 L-G S4rgvist 84.09 48.55 10 maj. Storviks IF
H40B 2 Bernt Gustavsson 46.52 43.48 H6D0A 13 Nils Gustavsson 52.42 41.57
H35B Tomas Zakrisson utg 45.58 H55A 3 Bdrje Blomquist 48.38 43.59
H21A 20 Patrik S&érgvist .46.04 36.11 H50B 5 S-E Mosén 46.06 42.37
30 Anders Gustavsson 48.59 H45B 54 L-G Sbrgvist 98.26 45.11
H12A 5 Daniel Zakrisson 23.59 21.26 D50A 3 Dagny gustavsson 38.38 34.29
H12B 6 Jonas Holmstr&m 21.47 13.12 D45A 5 Margareta Haraldsson 49.17 40.59
D50A 7 bagny gustavsson 44.16 33.08 D40B 11 Agneta S¥rqvist 56.37 49.35
D40B 2 Agneta Sérqvist 78.27 62.17 D16A 28 Malin S8rqvist 58.06 40.31
D16A 15 Malin Sdrqvist 65.48 34.38
10 maj. Tisartriffen
26 apxil, IK Fyris. 50A° 50 Sten von Heijne 61.41 45.08
H65A Per Forssman utg 47.12 D50A Eva von Heijne felst 44.04
H60A 3 Nils Gustavsson 54.39 47.16
20 Olle Landenmark 78.47 16 maj. Minnet
H55A 6 Bbrje Blomquist 48.51 43.50 ‘?TJTT'H BOrje Blomquist 61.31 43.52
11 Sture Gedda 56.33
H50A 17 Sten von Heijne 67.33 49.11 28 maj. VK Uv
29 S-E Mosén 83.42 H50A 15 Sten von Heijne 38.21 29.46
H50B 12 Ulf Larsson 68.54 49.39 D50A 3 Eva von Heijne 30.51 28.39
H45A 19 Leif Berg 63.48 52.55
H40B 8 Bernt Gustavsson 69.38 54.40 29 mai. Njurun
H35B 12 Tomas Zakrisson 79.57 51.01 H50A 21 Sten von Heijne 62.36 43.20
H21AK 17 Roland Ahl 71.21 56.35 H45A 3 Anders Sellgren 59.29 55.42
27 Anders Gustavsson 77.27 D50A 2 Eva von Heijne 46.11 44.39
31 Johan Kugler 81.51 D402 12 Marianne Sellgren 67.28 44.51
H12A 7 Daniel Zakrisson 35.54 26.51
H12B 7 Jonas Holmstrbm 29.18 20.36 30 maj. Brénnan
D50A 1 Dagny Gustavsson 41.58 mlﬂT"ten‘—von Heijne 57.08 39.29
2 Eva von Heijne 44.46 H45A 6 Anders Sellgren 47.36 45.07
Kerstin Mosén utg D50A 8 Eva von Heijne 60.31 48.28
D45A 2 Margareta Haraldsson 50.40 50.23 D40A 17 Marianne Sellgren 76.12 44.05
D40A Marita Berg utg 46.59
D40B 3 Agneta Sdrqvist 42.13 38.23 31 mai, Sundsvall
D20A 11 Annica Sbrquist 62.49 45.27 HS0A 21 Sten von Heijne 54.08 43.02
16 Asa Berg 68.32 H45A 3 Anders Sellgren 43.05 39.22
D16A 6 Malin S¥rquist 53.49 44.57 D50A 3 Eva von heijne 43.44 38.01
D16B 12 Katarina Kindahl 39.18 31.57 D40A 11 Marianne Sellgren 56.45 35.24
16 Silja Marit Zetterqgv 45.20 -
Dir2Kk 9 Hans Selander 51.12 33.11 H65A 14 Per Forssman 2.35.41 1.32.49
19 Rune Fredberg 79.59 HE0A Nils Gustavsson utg . 1.30.55
biréL 10 B-O T&rngvist 68.44 52.24 H45A Anders Sellgren ej start etapp 2

(ledde med 4.16 efter etapp 1)
H21AK 7 Anders Gustavsson 2.08.32 1.36.23
D50A 1 Dagny Gustavsson 1.33.29
D40A Marianne Sellgren ej start etapp 2
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27 juni. Kalottkampen
H45A 1 Anders Sellgren 53.09 5-3ug. Tigerngggsman 68.32
D40A 6 Marianne Sellgren 83.27 59.29 H60 6 Nils Gustavsson 58.02
HS5 5 Bdrje Blomquist 60.34
28 _juni. Kalottkampen *
H4SA 3 Anders Sellgren 25.45 25.30 H30A 21 B oE Moon Hedjne 8624
D40A 7 Marianne Sellgren 53.25 34.50 H45A 3 Anders Sellgren 57'50
_ un g;OB g Bernt Gustavsson 48.28
1AK 12 Kenneth Hermansson 73.16
g:g: 1 Anders Sellgren 95.10 DS0a 1 Dagny Gustavsson 30.59
1 Marianne Sellgren 91.34 8 Eva von Heijne 47.54
_ 1i. Roma OK gng 2 Kerstin Mosén 47.54
£—§—1!——4————————— A
H70A 10 Otto Nilsson 74.44 63.15 DIOA 7 mardoreta Haraldsson 62.52
H60A 6 Nils Gustavsson 89.02 74.32 Dir3 16 L-O Anderseon’ £3. 00
H55A 26 Bbrje Blomguist 100.93 88.46 °
H50A 1 S-E Mosén 145.25 89.14 -
HeSB 11 J-E Holm 136.07 106.15  pgeedegior L on 67.24
H21AK Anders Gustavsson utg 111.24 H60D 6 Nils Gustavsson 34.34
DS0A 1 Dagny Gustavsson 88.03 HS5D 3 Bsrje Blomguist 35.51
D50B 1 Kerstin Mosén - 100.41 13 Sture Gedda 49.13
D4SA Margareta Haraldsson utg 85.07 HS50D 20 J-O Malm 50.04
D45B 16 Margareta Holm 113.39 84.05 21 S-E Mosén 50.53
! 23 Sten von Heijne 5§3.15
6-8 juli. Hillefors 3-dagars. .
D50 18 Anja Hyttnas 191.28 127.26 4P 2 Q’_‘ge.ff,;gﬁgie“ 32_3{
6 juli. Bro OK. Budkavle gg ‘L'eéfs‘g:;gist ;::23
Propagandaklass H40D 11 Bernt Gustavsson 42.55
34 Sigtuna OK 139.45 89.49 16 Keith Samuelsson 46.05
H35D 15 Tomas Zakrisson 69.44
ﬁ;éo Juli. Got;ands 3-dagars H12D 3 Daniel Zakrisson 17.40
H70A Otto Nilsson utg  100.58 D50D 1 Dagny Gustavsson 33.04
H60A 7 Nils Gustavsson 89.59 70.51 4 Eva von Heijne 51.11
ik 12 Peg Alml?f 100.11 10 Kerstin Mosén 73.05
(1 klass H60A utgick etapp 3) D45D 1 Margareta Haraldsson 43.21
HS55A 9 Bbrje Blomguist 152.01 129.23 DAOD 7 Marianne Sellgren 51.54
H50A S-E Mosén utg 140.04 13 Agneta S®rqvist 80.17
H30B 13 J-E Malm 105.30 79.51 D16D 17 Malin Strqvist 97.35
(1 klass HSO0B utgick etapp 3) D10D 4 Johanna Samuelsson  28.05
D50A 1 Dagny Gustavsson 107.01 Dir2 1 Emeli Berg 43.58
D45A 6 Margareta Haraldsson 141.19 115.19 :
D45B 14 Margareta Holm 164.44 111.03 16 aug. Langhundra IF
. 70 4 Otto Nilsson 43.52
6-18 juli. Eskilstuna H65 10 Per Forssman 84.38
H60 14 Nils Gustavsson 206.37 145.42 H60 5 Nils Gustavsson 61.25
D50A 1 Dagny Gustavsson 104.13 10 Olle Landenmark 77.24
bir3 4 J-E Holm 37.07 32.48 H55 3 Bérje Blomquist 61.40
sajakten 10 Sture Gedda 71.21
H60A 3 Nils Gustavsson 62.53 53.47 H30A 2 Sten von Heljne 88-99
D50 1 Dagny Gustavsson 38.17 H45A 1 Anders Sellgren 67.54
Diré 3 Anders Gustavsson 70.06 59.37 20 B-O Térngvist 98.51
26 Leif Berg 128.26
> a Insitn F H45B 9 Jan-Erik Holm 65.58
ug. 15 L G S¥drqgvist 94.08
HG0A 10 Nils Gustavsson 46.30 32.37 H4OB 7 Bernt Gustavsson 69.47
DS0A 2 Dagny gustavsson 36.44 33.02 H21A 13 Roland Ahl 117.08
4 au oM D50 1 Dagny Gustavsson 49,34
: - j 4.
HESA 1 Borje Blomquist 121.35 2 Eva evon Heijne 3,@39
H45A 1 Anders Sel}gren 103.45 D45 5 Marianne Sellgren 91.28
D45SA 1 Eva von Heijne 110.23 D18A Asa Berg utg
2 Margareta Haraldssonll6.54 pirl 15 Fredrik S8rqvist 51.05
D35A 3 Marianne Sellgren 150.28 81.32 Pir3 6 Marita Berg 99.11
u bsterfirnebo IF pDirS 5 Ulf Larsson 81.11
HTOA : 5 Sten von Heijne 61.45 50.07 Diré Peter Landenmark utg
H45A 2 Anders Sellgren 52.44 49.59%
D50A 2 Eva von Heijne 56.41 55.22
" DAOA 72.50 48.48

7 Marianne Sellgren

31.36

33.10
15.43

35.39

29.34
17.19

35.55

39.
54.01
57.27

51.21

N

56.

55.48

58.54
91.39

60.45
74.47
28.16
48.12
52.43
68.12
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21 aug. IFK Lidingd. Natt. 13 sept. HOstt
H55 4 Borje Blomquist 51.01 45.34 H60A 5 Per Almlof 62.54 56.00
H45 22 Leif Berg 94.54 42.00
H21 19 Roland Ahl 65.49 43.24 13 sept. Revanschen
D45 5 Margareta Haraldsson 50.05 40.47 Keith Samuelsson utg 27.26
Dir3 Claes Elvhammar utg  50.42 D10 A 5 Johanna Samuelsson 14.22 1200
23 _aug. Upsala IF. Dag-DM, klassisk. 13 sept. IF Thor
H70A 7 Otto Nilsson 55.42 38.20 H70A 6 Otto Nilsson 58.08 37.00
H60A 8 Nils Gustavsson 55.32 44.37 H60A 9 Olle Landenmark 67.35 57.19
14 Olle Landenmark 66.28 12 Nils Gustavsson 69.53
H55A 10 B&rje Blomquist 64.35 53.42 H55A 3 Bbrje Blomguist 49.24 47.58
H50A 13 sten von Heijne 62.05 42.56 H55B 2 Sture Gedda 53.09 48.15
25 S-E Mosén 70.53 HS50A 8 Sten von Heijne 63.18 51.13
28 J-0 Malm 77.56 14 S-E Mosén 79.44
H45A 1 Anders Sellgren 5§3.10 HA45A 1 Anders Sellgren 47.37
9 B-O Térngvist 65.02 21 Leif Berg 109.24
17 Leif Berg 69.23 B-0 Térngvist utg
H40B 5 Bernt Gustavsson 75.53 56.59 H45B 17 J-E Holm 97.52 54.55
H35B Tomas Zakrisson felst 61.10 H40A 10 Bernt Gustavsson 86.46 56.01
H21AK Anders gustavsson utg 67.57 H35A S5 Peter Landenmark 92.00 73.25
H12A 1 Daniel Zakrisson 26.10 H35B Tomas Zakrisson felst 66.01
DSOA 1 Dagny Gustavsson 39.50 H21AL 12 Roland Ahl 103.25 74.34
2 Eva von Heijne 41.39 H21AK 36 Anders Gustavsson 95.30 45.05
D45SA 2 Margareta Haraldsson 54.28 47.46 H12A 2 Daniel Zakrisson 33.28 31.08
D40A 3 Marianne Sellgren 60.01 49.49 D50A 1 Dagny Gustavsson 32.14
9 Agneta Sdrqvist 92.19 2 Eva von Heijne 37.44
D18A 9 Asa Berg 90.36 55.17 10 Kerstin Mosén 88.43
D16A 4 Malin S8rgvist 61.42 50.50 D45A 5 Margareta Haraldsson 63.38 43.59
Dir2 12 Marita Berg 57.24 35.05 D40A 3 Marianne Sellgren 70.19 51.11
16 silja Marit Zetterq 65.25 6 Marita Berg 91.37
16 Katarina Kindahl D18A 1 Asa Berg 62.18
Dird 2 Peter Landenmark 84.36 68.07 Dir3K 6 Jonna Lundberg 45.35 29.15
7 Jonas Holmstrom 47.53
28 aug. Osseby OK. DM-natt, DirdK 3 Ulf Larsson 67.12 56.10
Marianne Sellgren utg 66.15
H60M 8 Nils Gustavsson 69.54 43.34 19 sept. OK Norden
H55M Bbrje Blomguist utg 53.28 H60A 11 Nils Gustavsson 49.47 42.09
HS50M 5 Sten von Heijne 57.29 43.39 H40A 10 Bernt Gustavsson 101.49 55.44
9 J-0 Malm 63.26 D50A 1 Dagny Gustavsson 43.32
H45M 10 B-O Térngvist 73.17 61.59
15 Leif Berg 82.09
H40M 9 Bernt Gustavsson 88.59 57.37 é%&;52§%_21§llﬁgi£éﬁﬁgﬂ. 4
H/D17 1 Tomas/Daniel Z 42.27 A Leif Berg 74.14 51.10
D45M 1 Dagny Gustavsson 51.36 D40B 4 Marita Berg 52.32 45.31
D18A 2 Asa Ber 66.16 49.03
2 Margareta Haraldsson 51.45 9
5 Eva von Heijne 59.58

19 sept. Kvarnsvedens GOIF
30 aug. DM-kavle. H50K U Sten von Heijne 69.18 56.16
H21 22 Sigtuna OK, lag 1 287.26 185.48 15 S-E Mosén 76.31

Sigtuna OK, lag 2 felst H45AL 1 Anders Sellgren 62.36
H120 Sigtuna OK utg 167.22 D50A 2 Eva von Heijne 45.47 42.21
H150 1 Sigtuna OK, lag 1  149.35 D50B 4 Kerstin Mosén - 45.25 38.24
11 " , lag 2 182.19 D40A 8 Marianne Sellgren 62.06 45.36
H180 7 Sigtuna OK 163.44 148.51
D120 5 Sigtuna OK 189.07 132.55 20 sept. Fiarodloppet
D150 strodks pga felplacerad kontroll EEGE“EIF Sten von Heijne 47.19 38.48
22 S-E Mosén 49.36
H45A 2 Anders Sellgren 35.17 32.37
5 sept. HSK-GSK kortdistans DS0A 2 Eva von Heijne 31.26 30.46
S Gustavsson 32.10 29.01 D50B 2 Kerstin Mosén 37.41 33.22
H45A 1 Leif Berg 37.13 D40 A 5 Marianne Sellgren 40.26 32.28
H35B 4 Tomas Zakrisson 55.08 39.59
H12A 5 paniel Zakrisson 23.28 20.19 20 sept. Solvarvet
H12B 7 Jonas HolmstrOm 18.00 14.08 H55A 4 Borje Blomquist 58.18 54.11
D50A 1 Dagny Gustavsson 25.05 H40A 29 Bernt Gustavsson 113.02 63.18
p18A 3 Asa Berg 43.38 39.37 D45A 5 Margareta Haraldsson 59.47 48.46
D16A 15 Malin Sbrgvist 60.44 43.49
5 sept. Turebergs IF Dir6K 41 Per Forssman 56.00 ?7.27
WG58 23 Per Forssman : gg.gg gg.gg
H55A 9 Bérje Blomquist . . °
50A 31 S-E Mosén 98.02 60.24 N N m
" Sten von Heijne gtg22 52.57 STE l GE LER]
H50B 4 Ulf Larsson 1. . —
H45A B-0 Té6rngvist 75.17 62.21
H:gB zg I-E Holm 65.23 47.38 Méngatan 11, MARSTA

Hei 75.22 54.34 ]
Dash i S:ig:greltaeﬂgggldsson 72.51 64.15 Telefon: 22628
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27 sept. OK Triangeln. Kortdistans.
H65 30 Per Forssman 46.15 27.36
H60 13 Nils Gustavsson 38.09 30.38
H55A 7 Bérje Blomquist 30.03 27.17 -
HS50A 22 Sten von Heijne 34.41 25.49
H45A 1 Anders Sellgren 28.13
26 Leif Berg 42.13
H45B 10 L-0 Andersson 28.56 24.34
15 L G Sérgvist 30.11
H40A 26 Bernt Gustavsson 44.27 30.17
H35B 9 Tomas Zakrisson 41.45 27.42
H21A 64 Anders Gustavsson 42.01 32.27
H14B 7 Johan Lundberg 35.44 23.43 :
H12B 3 Jonas Holmstrém 22.13 18.40 T T
D50A 2 Dagny Gustavsson 25,53 25.10
3 Eva von Heijne 29.12
D40A 13 Marianne Sellgren §5.05 28.12
D40B 3 Agneta Sérqgvist 28.31 26.04
D18A 3 Asa Berg 39.11 34.11
D16A 5 Malin S8rgvist 43.38 30.54
Dirl 3 Sophie Zakrisson 30.15 29.39
RESULTAT | POANGPSISET "VASEN*
Poédng uppnadda under 1992 Sammanlagd poédng efter 1992
1. Dagny Gustavsson 21 1. Dagny Gustavsson 220
2. Margareta Haraldsson 18 2. Nisse Gustavsson 163
3. Eva von Heijne 15 3. Marianne Seligren 86
4. Anders Seligren 13 4. Bjorn Gustavsson 75
5. Borje Blomquvist 11 5. Anders Seligren 57
6.Nisse Gustavsson 8 6. Margareta Haraldsson 46
Marianne Seligren 8 7. Eva von Heijne 33
8. Malin Sorqvist 7 8. Anders Gustavsson 31
Sten von Heijne 7 9. Malin Sorqvist 29
10. B-O Térnqvist 4 10. Mats Lindberg 21

Poang raknas pa Dag och Natt-km med en poang till segraren i varje klass. P& Dag och Natt-DM med
10 podng till segraren och sedan i fallande skala. | Budkavie-DM med tre poéng till segrama, 2 poéng
fér andra plats och en poang for tredje plats per lagmedlem.Den som forst uppnar 300 poéng vinner
*Vasen" for altid.

POANGPRISET
HERRAR DAMER

1. Anders Seligren 94,5 1. Dagny Gustavsson 120
2. Nisse Gustavsson 77,5 2. Eva von Heijne 81
3. Borje Blomqvist 74 3. Margareta Haraldsson 71
4. Daniel Zakrisson 58 4, Asa Berg 54
5. Sten vin Heijne 54,5 5. Marianne Seligren 43,5
6. Leif Berg - 54 6. Agneta Sorqvist 39,56
7. Bernt Gustavsson 37,5 7. Malin Sorqvist 31
8. Otto Nilsson 37 8. Margareta Holm 21,5
9. Jonas Holmstrom 29 9. Katarina Kindahl 8
10. Anders Gustavsson 25 Marita Berg 8

DOMUS MARSTA
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OO (dvs lokt,12nov,10dec,7jan,4feb,4mars)

01 Anders Gustavsson

02 60

03 . 61 Viola Andersson

04 Borje Blomgvist 62

05 Thomas Zakrisson 63 Lennart Carlsson

06 64

07 Eva von Heine 65

08 Sture Gedda,P.Holmberg,L.Wahlberg 66 Eric Rydberg, Gun-Britt Karlsson
09 Anna—Karin Mosén,Anja Hyttnds 67 Roland Ahl

10
.11

Peter Landemark
Gunda Frid

68
69

Stina Alvevik, Jan-Olof Malm

12 70 Hildur Sk&1d

13 71

14 Bernt Gustavsson 72 Otto Nilsson

15 73

16 74

17 Mona Malm 75

18 Marita Berg 76 Per Forsman, Hans Nystrom
19 Irene Larsson 77 Rune Fredberg

20 78 Eva Johansson

21 79 Anders Sellgren
22 Svante Carlsson 80 .

23 81 Ola Orjas

24 82 Pernilla Andersson
25 Monica Hoglund 83

26 S.Lindgren,L.Svedberg,L.Aslund 84 Ulf Larsson

27 85 Annikke Larsson
28 86 Bengt Bostrom

29 Hans L56f,P-0 Johansson .- 87 Carl-Mikael Mosén o Anna Johansson
30 Per Almlof 88

31 Kerstin Mosén 89 Ake Owetz

32 90 Leif Berg

33 G.Owetz,L.Andersson,J.Rasmusson 91

34 Lars~0Olof Andersson 92

35 Olle Landemark 93 Sven-Erik Mosén
36 Nils Berg 94

37 Gertrud Kdllsten 95

38 96

39 97

40 Eva Bostrém 98

41 Hans Hogberg, Sten von Heine 99 Nisse Gustavsson

25 Orto Nilsson 694259-3, 100 kronor fére den
58 Sven-Olof Lowf, Stefan Jedebick 12 november for att deltaga i

Ulla Lindberg, Ragnar Gedeborg
Kerstin Furbo
Margareta Haraldsson

Lars-Goran Squvist

Agneta Strqvist

Inger Andersson, Lennart Ellgren
Dagny Gustavsson, Margareta Holm
Keith Samuelsson

Bengt-Olof Tornqvist

ksa o Emeli Berg, Gerd Tholander

Eris Ljungrell

Summa: 76 st

GR

B6
In

ATTIS ! till foregdende ronds vinnare:

rje Blomqvist
ger Andersson och

Lennart Ellgren

Den som vill vara med sétter in
pa Sigtuna OK postgiro

de fem dragningarna som
&terstar i denna omgang

BECKER-ACROMA AB
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