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EN SKAFFARES JUBILEUMSTANKAR.........

av Lars Svedberg.

"HVAD VILJA DEN GAMBLE HELST INSUPA
VID MJUBILEUMSBLOTET OM DET GIFVES
FLASKLAGG MED ROTMOS? HVAD BLIR
SVARAST ATT UNDVARA FOR
UNGKARLARNE OM SVLET BLIR SILL OCH
.AGG? ATT DRICKA MENAR JAG ATT FOR
DEM DUGER SURMJOLK ELLER VANLIGT
SJIOVATTEN. FOR DE GAMLE KRAVS ADLARE
STARKVAROR OCH MANGDER AV MJOD"

Ja, sa kan tankarna rora sig i var skaffares
huvud har han berittat for skrivaren. Vad 4r di en skffare
och hur blir man en sadan? Jo, forst och frimst maste
man vara fodd till ett livi skog och mark.Skaffaren maste
dessutom besitta alla ekorrens samlaregenskaper. Eller
mojligen UTTERNS. (Uttern &r ju som bekant vattnets
ekorre). Vir skaffare eller Uttern 4r enjamt sjuttiodrig
stigfinnare som rér. sig som en sjuttonaring och med en
sadans sinnelag. Han har i sitt dagliga id under 50 &r
&gnat sig At livsmedelsbranschens olika yrken. En
skaffare som dessutom 4r styckmiistare (specialist pa
slgkott) ar vad Upplands skogskarlar haller sig med.
Hans orienterarmeriter 4r omdjliga att nedteckna pa ett
par Ad-sidormen det &r som ledare han grundlagt sitt

skaffarrykte.

Tidigare visade Uttern framfSttemna som
hemvimskvartremistare i Sigtuna med omnejd och
fixade ofta vid Sigtuna OKs klubbtraffar i Bldsmala
bastu. S4 blevhan ordfdrande och talman i klubben i 18
ar innan han blev hedersdito pa livstid.

NYA KLASSER FRAN 1995

Fran arsskifiet giller en ny klassindelning for
orientring. Det beslutades vid férbundsmotet i
viras. Forindringarna innebir bland annat att flera
klasser fir nya, enklare beteckningar, att
banlingderna kortas i flertalet huvudklasser och att
svarighetsgraden minskar p4 ungdomssidan.

Arrang6ren fir moéjlighet att férenkla
banldggningsarbeytet och storre flexibilitet att
kombinera klasser f6r att anpasssa systemet efter
de egna forutsittningarna. Hir nedan presenteras
hela utbudet av de nya klasserna med riktvéirden
for banlingderna.

De olika klasstyperna kan kombineras pi en rad
olika sitt vid olika tivlingar. Inget sdger ldngre att
man maste ha samma uppsittning klasser.

Gemensamt 4r dock:

Under Upplands femdagars var han etappchef och
direfter tillika ledare pa distriksnivi enligt fsljande

- 20 &r som utbildningsledare i
orienteringsforbundet

- 2 &r som ordfvrande i Upplands skidfsrbund
- 4 &r som skidorienteringsledare

- "stindigt" ordforande i SISU for
Sigtuna/Norrtilje

mIn nmm

Under tiden som ledare har han varit aktiv banl4ggare,
tivlingsledare men framfrallt utspisningsansvarig vid
alla Sigtunatiivlingar i Sigtuna OKs regi.

Numer trappar han ner med Nattugglan och Grotkavien
men &ven i 4rets nationella Sigtuna-orientering ar Café
Uttern 6ppet for alla. Sedan nigra ar &r han dessutom
stugfogde i klubbstugan pa Hzllsbo.

Vid 4rets 5-dagars i Angermanland (dér detta skrivs) &r
70-&ringen Per "Utern" Forssman fortfarande s&
tavlingstokig att han vigrar att atanna och lata sig
fotograferas pa upploppet. "Det galler ju placeringar, vet
Du".

Upplands dkogskarlar kan vara lugna! En béttre skaffare
finns inte. Hur han fick smeknamnet UTTERN pa riktigt
ar en helt anna historia som han bor fa beritta pa tinget.

*  Minst nio 6ppna klasser (3x3)

*  Klasser for vuxna slis limpligen samman om
antalet anmilda understiger fyra personer.

*  Arrangren avgér vilka #lstaklasser som skall
ingd i minbjudan beroende p4 hur minga som
forvintas komma.

*  Klasser med mer dn 120 deltagare bér delas

Nir det giller svirighetsgrader pagir for
nirvarande ett arbete med att ta fram en
principskiss 6ver var respektive klass skall hamna.
Under hésten berdknas detta arbete vara klart.

Sammanstiillningen nedan visar att
banliggningsarbetet bor gi att rationaliscra rejalt
genom att minga klasser med ungefirliga
banlidngder skall kunna ha samma bana.
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Oppna klasser Oppen 1 Latt 2,5km
: Oppen 2 1att 3,5km

Oppen 3 latt 6 km

Oppen 4 medel 3km

Oppen 5 medel 4 km

Oppen 6 medel 7 km

Oppen 7 svir 3km

Oppen 8 svir 5 km

Oppen 9 svir 7 km

Oppen 10 (valfri klass)
Elitklasser H 21 Elit 13,5 km D 21 Elit 7 km

H 20 Elit 10 km D 20 Elit 6,5 km

H 18 Elit 7,5 km D 18 Elit 5,5 km
Huvudklasser Inskolningsklass 2,0 km
(normalvariant) for ungdom '

H 10 2,5 km D10 2,5km

H12 3km D12 3 km

H14 4 km D 14 3,5km

H 16 5 km D16 4 km

H18 6,5 km D 18 4,5 km

H20 7km D 20 4,5km

H21 ' 8 km D21 5 km

H35 7 km D35 4.5 km

H40 6,5 km D 40 4 km

H45 6 km D 45 4 km

H 50 5,5 km D 50 3,5 km

HS55 5km D55 3,5km

H60 4,5 km D 60 3,5km

H65 4 km D 65 3km

H70 4 km D70 3 km

H75 3km D75 3 km
Huvudklasser H 18 Ling 7,5 km D 18 Lang 5km
(lingre variant) H 20 Lang 10 km D 20 Ling 5,5 km

H21Lang 11 km D21L3ng  6,5km

H 35 Lang 8,5km D 35 Lang 5,5 km
Litt och moetionsklasser H 12 Latt 3 km D 12 Litt 3km

H 14 Litt 4 km D 14 Litt 3,5km

H 16 Litt 5 km D 16 Litt 4 km

H 20 Motion 6 km D 20 Motion 4,5 km

H 21 Motion 8 km D 21 Motion 5 km

H 35 Motion 7km D 35 Motion 4,5km

H 45 Motion 8 km D 45 Motion S5km

H 55 Motion 6 km D 55 Motion 4,5km
- Deltagarna kan féranmiila sig p& vanligt sétt men
Oppna klasser 4ven direktanmila sig pa tivlingsdagen. Den som

. . ) anmiiler sig direkt kan fi rikna med att f2 rita in

De 6ppna klasser utgr tivlingsutbudets sin bana sjalv, speciellt om det kommer fler 4n
basprogram. Nio sidana banor - tre litta, tre arrangoren har riknat med. Startordningen for de
medelsvira och tre svira - skall alltid erbjudag. fsranmilda lottas. Det finns inga krav pa
Dessutom kan det finnas en klass som dr valfri for startmellanrum, vilket betyder att flera foranmslda
arrangéren, till exempel en punktorientering eller kan starta samtidigt

en dventyrsorientering.
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Elitklasser

Elitklasserna forindras inte alls i det nya systemet.
Det enda nya &r att antalet tivlingar med
elitklasser begrinsas. SOFT beslutar efter ansékan
frin arrangdrerna vilka tivlingar som skall fi
elitstatus. Hur minga tivlingar som per &r som
skall ha elitklasser 4r §nnu inte bestimt. For 1995
kan det i ett Svergingsskede komma att se i stort
likadant ut som under 1994.

Huvudklasser

Huvudklasserna motsvarar dagens A-klasser, men
skrivs utan nigon bokstav efter. Normalvarianten
kommer sikert att finnas vid de allra flesta
tivlingar.

Banorna blir kortare #n idag for alla vaxenlpare
under 50 ir. Svirighetsgraden ar densamma som
idag forutom for 14-16-aringar som far littare
banor.

Huvudklasserna kommer att ha en lingre variant
for klasserna 18-35 dr. Lingden ligger nigonstans

mellan dagens A- och AL-banor. Dessa klasser
kommer att betecknas "Ling". Den som 6nskar
#nnu lingre banor fir antingen g upp en klass om
man 4r junior eller g& ner en klass om man 4r dver
35 &r, Arrangdrerna kan dock erbjuda 40- och 50-
&ringarna en sidan bana.

Litt och Motionsklasser

For ungdomarna kommer dagens B-klasser att
kalls Littklasser.

Motionsklasser finns f5r dldersgrupperna 20 ir och
ildre. Motionsklasser delas in i tiodrsintervall, men
arrangdren kan ocks3 ha feméarsintervall om man
riknar med stort deltagande.

Svirighetsgraden sinkts nigot i fsrhallande till
dagens B-banor. Banléingderna ska inte visentligt
avvika frin huvudklassens lingd i samma
&ldersgrupp.

000000000

SKOL-SM

Fredagen den 16:e september samlades uppldnningar frin
diverse olika skolor p4 Uppsala station for att gemensamt
#ka till Skovde dar arets Skol-SM skulle g av stapeln.
Med fran Mirstagymnasiet var Pernilla Heinebom,
Fredrik Johansson och Malin Sorqvist.

PA lordagen var det individuell tavling vid Billingehus.
Man gick direkt frin skolan dér vi var inkvarterade till
start . De sista hundra meterna gick UPPAT. Helt shut
kom man fram till starten, men var 4nd4 tacksam for att
de inte lagt starten langst ner och strartpunkten hogst
uppe. Idén med att gh direkt till start var inte uppskattad
av dskidare och sent startande, vilka fick viinta pa skolan
1 sin ensambhet p4 att det skulle bli dags att g till start.

Det var blott och kallt ute i skogen och inte gick det

négot vidare heller. Faltlunchen serverades i en tjusig

restaurang, dir man satt linge och njot av virmen som

sakta spred sig ut i fingrar och tar. P4 kvillen var det
Malin Sérqvist

DALADUBBELN

Lordagen den 15:e oktober klockan 07.00 packades tva
bussar fulla med forvantansfulla ungdomar ihop och for
1vig mot Dalarna. Sigtuna Ok kunde reresenteras ev en

deltagare, Malin Sorqvist som sprang tillsarnmans med
Arna Thareall fan OK Rnen

sedvanligt disco. Tyvérr inte lika roligt som det brukar
vara. P4 skolor runt om i Skévde hade man annonserat
om detta disco i flera veckor. Eftersom de begritnsat
antalet intriidesbiljetter till 400st och det var ménga
Skovdebor dir ledde det till att flera orienterare ej blev
inslappta. Inte blev det bittre av att brandlarmet gick,
polisen var dar for att reda ut brék..... Dessa problemen
har inte funnits tidigare da det varit rena orienterings
discon. Men, man l4r sig av misstag och i fortsattningen
har man nog olika discon for ortsbor och orienterare.

Sondagens kavel inleddes av en rejé! tjuvstart. For de
snabbaste gick banan, 5,1 km lang, pa 26minuter. For
Mirsta gymnasiet gick det inte lika bra d4 onda
benhinnor, virkande knén och forkylningar gjorde att vi
slutligen gav upp pa sista strickan. Resan hem gick bra
och det sin tid innan man tinat hade upp efter att ha
duschat utomhus i kylan. Sjalv l4g jag till sangs en vecka
d4 jag kom hem, men &r nu redo for niista &rs Skol-SM.

Lérdagen var en 2-mannakavel, sprint. Vadret var
omvixlande stralande sol och hagel blandat regn. Ur
speakern kunde man hora Claes Ohlsson...... Friga mig

inte hiir manoa ainoeer den affiiren nimdec
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jobbiga timmar béde i skogen och i Falun i jakten p4 en
P4 sondagen sprang man patrull langdistans. Var &ter i icke fullsatt pizzeria.

Uppsala vid 17.00 tiden p4 sondagen efter intensiva och
Malin Sérqvist
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KNAPPLAN BERATTAR......

S& var det forsta aret over. Sa 16jtnant Hallberg var bade arg det enda nojet kvill efter kvall
sméiningom blev man varm i och ledsen p4 sin bésta elev. Nu for att fa tiden att gé.
klddemna. Den som hade det var det klippt , for jag akte in till

svarast som basse blev elakast pa
bassarna som kom aret dirpa.
Det gick som i arv, Tiden gick.
Det var roligt minga ganger. Det

“ trikiga glémde man snart. Jag
var en spefagel det forsta aret.
Andra aret skulle vi ga i korpral-
skola p4 10 skvadron. Vi hade
lite svart att samsas forsta tiden,
raen det gick dver s3 smaning-
om. Vi skulle ta ut hastar till
skolan,

32 Simon Karlsson hade polyper
i nisan och snarkade dirfor pa
nitterna. Grabbarna var elaka
mot honom. Han slapp skclan
nir histen skulle tas ut till hon-
om, sa sergeanten Jag stod
bredvid och frégade om inte jag
ocks3 slipper sa jag. Nej Du
skall fi vara med linge Du och
skvadrons pojkar flinade

Vi fick ut undervisningsmaterial
som vi skulle lasa. Jag hade latt
for att gapa och skrika, for det
skall man som krigare. Vid skol-
ans slut fick jag hogsta betyg
som lamnats ut p4 skvadron
tidigare. Det var kavalleriinspek-
toren van Basens som tyckte jag
gjorde det bra.

Jag gjorde det nog dumt som
vigrade furirsskolan. Pojkarna
som skulle &ka till skolan i Hel-
singborg i Skine tyckte att det
skulle bli rena helvete bland
skiningama. Jag vigrade . Det
hjalpte dock inte. Jag fick 14
dagars ledighet innan jag skulle
&ka ner. Jag blev hemma en
ménad di fjardingsman Ohlin
fran Sigtuna kom och himtade
mig.

Jag slapp arrest for att inte fi en
plump 1 betyget. Jag fick istillet
tva straffstallposter en 16rdag och
sondagsnatt. Jag nonchalerade
det ocksé, kladde mig civilt
instruerade de ordinarie stallpos-
terna innan jag gick ner pa stan
till en flicka dir jag blev kvar till
méindagsmorgon.. Min skolchef

majoren pa hans expedition. Jag
stod vid dorren. Gubben var
mikta arg, tog sats och sprang p&
mig, slog till, men jag hoppade
undan. Han slog niven i dodrren
dar jag hade statt. Jag fick fjorton
dagar i arresten. Det tog jag med
jamnmod.

En séndag var det motorcykel-
tavlingar pa A 5 kasemngard.
Arresten stod mitt pa garden, s
de tdvlande kte runt arresten i
ett makta buller. Jag ville se ut
fran gluggen som satt hogt mot
taket tickt av ett jarmgaller. Jag
knot fast benen p2 mina byxor
och steg upp i grenen s att jag
kunde se bra. Rt som jag stir
dar spricker byxorna och jag
faller till golvet. Jag ville dock
fortfarande titta p& de tavlande si
jag tog av mig trojan, knot fast
den i gallret och kunde d4 sth pa
kniina i tréjan och fortsétta titta
p tavlingama.

D4 hande nagot. Overste Lund-
berg och vibeln stod pa kasem-
garden och tittade pa tiivlingarna.
Viabeln fick se mitt ansikte i
fonstret. Han fSrstod inte hur jag
hade kommit dit upp eftersom’
fonstret satt s3 hogt upp.. Han
pekade med kéippen mot fonstret.
Oversten och vibeln kom mot
arresten, jag fick brittom att ta
p4 mig byxorna som var i tva
halvor. Jag hoppade i de tva
halvorna. Nar de kom in stod jag
i givakt. Helt om kommenderade
oversten och s&g hur det var fatt
med byxorna. Han slog mig i
baken med kéippen. Jag fick
dessutom fjorton dagars pa-
backning p4 straffet.

Det blev en lang tid. Jag visste
inte vad jag skulle gora for kval-
larna var l4nga och morka. Jag
tog ur en knapp ur skjortan, kas-
tade den 6ver huvudet, lyssnade
var den hamnade, for att sedan
krypa p golvet for att leta reda
p4 den. Jag gjorde om det flera
ganger till jag ledsnade. Det var

S& kom jag #ntligen ut. Jag be-
hovde inte &ka till skolan i Hel-
singborg. Jag gick upp p loge-
mentet. Ingen sade nagot 4t mig.

Jag gick in till fanjunkaren och
frigade om jag kunde fa ett jobb
efter den furirskurs som just
ryckt ut. Nej sade fanjunkaren,
Du skall fa ett bittre jobb.

Jag blev dagkorpral.. Dir fick
jag det bra s linge jag var kvar
p4 regementet. Ryttmistare Falk
och jag slutade pa regementet
samma dag. Vi fick sillskap
langs flustretpromenaden ner till
stan. Vi tog farval, skildes at och
jag for hem till Signhildsberg
igen. Efter ett ar fick jag jobb i
Sigtuna hos byggmiistare Forss.
Allt blev bra. Jag fick si tag i
min blivande fru. Vi skulle gifta
oss, men det var nagot i kyrko-
bokforingen som inte stimde nir
vi var till présten. Ni far kalla
fullmiktige till ssammankomst.
Jag skulle utse en giftoman at
Wera, vilket blev gumman Bark.

Nu blev det fart pa skvallerkir-
ringarna. Nu méste dom gifta sig
, men fir ej.. Vi gifte oss 1931
och vi sa att dom skulle f2 vinta.
Jan foddes ej forrdn 1933 sd dom
fick viinta ganska lange. Snopet
va.

Sedan jobbade jag som snickare i
Sigtuna och fortsatte med det
fram till pensioneringen 1970.
Jag byggde 1935 min villa pa
Runstigen 5. Sigtuna stad ord-
nade ett statligt 1an. men det
lastes ¢j fr mindre bemedlade, s&
gamarna i stan var framme. Det
var ett fsrménligt 14n med 3 %
rénta under tio &r.

$4 har tiden gatt med en del sma
bekymmer ibland. Nu 4r min
Wera dod sedan 1978. Véra barn
har vuxit upp och blivit bra med-
borgare, vilket &r en stor lycka
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ALLEMANSRATT OCH ALLEMANSVETT

Den underbara svenska naturen stir 6ppen for oss

alla. Vi kan njuta av skogen i olika hiinseenden -

kinna doften av blommor , trid - hora figelsing

och trédens sus - strdva i skogens tysta ro. MEN!

Vi miste vara varsamma mot naturen och vi miste
“visa hiinsyn mot andra méinniskor och djur.

INTE STORA - INTE FORSTORA

Det dr huvudregeln i allemansritten. Den tilliter
inte vad som helst. T4ank d4rfor pd foljande i Ditt
umginge med naturen och dess virden.

* Respektera hemfriden.

Att gi, jogga, rida, och ka skidor dver annans
mark #r tillitet - om Du inte skadar gréda,
skogsplantering eller liknande. Men Du far inte
utan lov passera §ver eller vistas pi privat tomt, det
ar hemfridsbrott. Tomten, som inte alltid 4r
inhignat, &r omridet nArmast boningshuset: Dir
har de boende ritt att f3 vara ifred -
"hemfridszonen". Ar huset skyddat frin insyn kan
Du passera ganska niira, men helst inte nirmare &n
10 meter. Om insynen 4r fri bor avstindet vara 60-
70 meter.

* Camping

SI3 upp ett tilt ndgot eller nigra dygn 4r tillatet pi
mark som inte anvinds f6r jordbruk och som ligger
avligset frin boningshus. Du miste vara 4n mer

hinsynsfull om Du har husvagn.

* Att firdas i skog och mark

Det ir forbjudet att kora bil, MC, moped och andra
motorfordon i terring eller pa vigar som 4r
avstingda for motortrafik. Du kan parkera
omedelbart intill vigen. T4nk pa att stilla bil och
husvagn s att de inte hindrar ndgon att komma
fram eller blir en fara for trafiken.

Cykla eller rid inte i markerade motionsspir eller
vandringsleder eller pd andra stéllen ddr Du kan
stora. Du far passera inhfignat omride bara Du inte
skadar stangslet. Grindar méste Du stinga
ordentligt s att inte boskap kommer 16s.

Naturligtvis fir Du inte kléttra 6ver stingsel till
tomt.

* Eldning

Att gora upp eld ir tilldtet bara om det inte 4r den
minsta fara fér brand. Elda aldrig direkt p3
klipphillar. De spricker och ger fula sdr i naturen.

* Bad och bt

Du fir bada, forttja bat nigot eller nigra dygn och
g4 iland overallt, utom vid tomt eller dir ndgon
myndighet sirskilt har forbjudit tilltride, t ex till
skydd for fagellivet eller for silarna.

* Ta med skripet
Har Du tiltat eller haft picknick ute i skog och

mark maste Du stida efter dig. Still aldrig
soppésar bredvid en full papperskorg eller sopsick.
Vilda djur river sénder dem och drar ut skripet.

* Plocka bér eller blommor

Du fér inte ta kvistar, grenar, niver, bark, 16v ollon
eller kida frin vixande trid. Naturligtvis fir Du
inte filla vixande triid eller buskar. Du far plocka
vilda bir och blommor, svamp, nedfallna grenar
och torrt ris pd marken. Vissa blommor ir sillsynta
och fridlysta och fir dirfor inte plockas.

* Hall hund i koppel.
Hunden fér f6lja med i naturen, men under tiden 1

mars - 20 augusti f&r den inte springa 16s i skog
och mark. T4nk p att Din hund kan skrimma
andra méinniskor.

* Fiska men inte jaga.
Du far fritt fiska med sp6 och andra handredskap

lings saltsjokusterna och i de stérre sjbarna. I
andra vatten, och for fiske med nit och liknande,
krivs tillstind.

Jakt ingdr inte i allemansritten. Naturligtvis fir
man inte heller ta figeldgg. Limna djurens bon
och ungar ifred. '
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KLUBBMASTERSKAP 1994
Klassisk dagorientering
H21 D21
1 Roland Ahl 68.56 1 Malin Sorqvist 71.14
2 Anders Gustavsson 76.53 2 Anette Haraldsson 95.03
Stig Carlsson utgatt Asa Berg ej startat
" Magnus Hedlund utgatt
H40 D 45
1 Leif Berg 51.43 1 Dagny Gustavsson 59.54
2 Bernt Gustavsson 58.04 2 Eva von Heijne 65.21
3 Martin Passmore 68.15 3 M Haraldsson 68.50
4 Thomas Zachrisson 75.07 4 Agneta Sorqvist 87.19
5 L-G Sérqvist 78.12 5 Anja Hyttnis 106.16
HS0 H14
1 B-O Tornqvist 52.29 1 Daniel Zachrisson 80.54
2 Sten von Heijne 5§5.53
3 Borje Blomqvist 56.49 Nybdrjare pojkar
4 Sven Erik Mosen 58.40 1 David Gustavsson 33.30
S Jan Erik Holm 63.15 2 Fredrik Sérqvist 36.59
6 L-O Andersson 66.25 3 Viktor Ljungstrém 56.30
7 Jan Olof Malm 66.42 4 Dennis Carlsson 59.06
8 Ralph Kjellgren 97.00 Simon Gustavsson e startat
H65 Nybérjare Ovriga
1 Nils Gustavsson 52.08 1 Bitte Ljungstrom 32.17
2 Olle Landenmark 58.01
3 Per Forsman - 63.24
Rune Fredberg utgatt

KORT-KM 4/9 1994 i Ursvik Sundbyberg.
uppgorelse i D 21 dar Asa vann med mindre 4n 1

Kort KM genomfordes den 4 sept i Ursvik en regnig minut. Dagny siker som vanligt segrade 1 D 45.
sondagsformiddag. 24 st forvintansfulla och spéinda Daniel Zachrisson H 14 och Fredrik Sorqvist H 10
orienterare foljde tavlingsledaren B-O (som var gjorde jattefina insatser pa som jag tycker svéara
forkyld och sjalv inte kunde deltaga) ut i regnet till ungdomsbanor. Nyborjarna Per och Andreas
startpunkten. Startfiltet bestod mest av gamla 4rrade Angstrom gjorde en fin insats, sprang forsiktigt,
kimpar men glidjande nog skymtade det fram nagra orienterade ritt och kom runt utan problem. Andreas
nya och unga ansikten. gjorde en liten sviing men det var vl pappas fel "eller
Bernt Gustavsson visade ingen pardon i H 21 utan hur". Storsta insatsen gjorde nog énda Viktor

segrade bverligset. OrdfSrande S-E Mose'n i god form Ljungstrom. Ute i regn och rusk i éver 2 timmar och
vann H 50. Otto Nilsson satte ungtupparna "Uttern” andA p4 strilande homur.

och Nisse pa plats i H 65, Asa och Malin hade en tuff

RESULTATSLISTA K.M KORT 1994

H21 D21

1 Bernt Gustavsson 38.26 1 Asa Berg 28.57

2 Magnus Hedlund 68.21 2 Malin Sorqvist 29.56
Leif Berg utgatt 3 Anette Haraldsson 38.18
Tomas Zachrisson utgitt Bitte Ljungstrom utgatt

HS0 D4s

1 Sven Erik Mosén 34.48 1 Dagny Gustavsson 25.20

2 L-O Andersson 42.33 2 Eva von Heine 33.22
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3 Jan Olof Malm 45.20 3 Agneta Sérqvist 40.38
4 Sture Gedda 46.08 .
5 Jan Erik Holm 50.20 Hi4 . :
Sten von Heijne ¢j startat 1 Daniel Zachrisson 35.13
B-O Torngqyvist ej startat
H65 H10
1 Otto Nilsson 37.19 1 Fredrik Sorqvist 22,17
2 Per Forsman 45.10
3 Nils Gustavsson 56.36
Nybérjare
1 Per Angstrom 2247
2 Andreas Angstrom 49.55
Viktor Ljungstrom utgatt
Vid skrivmaskinen B-O

NATT-KM_13/10 1994

En mork torsdagskvill i mitten av oktober triiffades 14
st tappra Orienterare frén Sigtuna OK vid Ravsta
camping fSr att gdra upp om medaljerna i
nattorientering. Det var mest gamla &rrade kimpar
men det dok upp nigra mindre rutinerade och dven en
debutant som skulle préva pa Nisse Gustavssons
kluriga banor i Révstaskogama.

Roland Ahl segrade i H 21 efter ett inte helt felfritt
lopp. Roland gick at fel hall och fick problem med att

lasa in sig bland husen och vigama pa Munkholmen.
Men sedan han fitt ordning pa stigarna och vigarna
visade han ingen respekt for gamlingama. B-O
missade lite hir och dir men lyckades hélla undan for
L-OA och Cobran. I H 55 segrade Borje knappt fore J-
O. Uttern nafsar i bakhasorna pa Uffe och Sture.
Dagny vinner sikert D 21 fore Malin. Margareta H var
stkert mera intresserad ver hur det gitt for Anette &n
sitt eget lopp.

RESULTATSLISTA K.M NATT 1994.

H21

1 Roland Ahl 54.55
2 B-O Tornqyvist 60.33
3 L-O Andersson 72.29
4 Jan Erik Holm 99.06

Tomas Zachrisson utgatt

HS55

1 Bérje Blomqvist 42.38
2 Jan Olof Malm 43.59
3 Sture Gedda 47.24
4 UIlf Larsson 51.46
5 Per Forsman 53.36

=]
o

AUNHI

1
Dagny Gustavsson 39.21
Malin Sérqvist 41.10
M Haraldsson 48.36

Anette Haraldsson 59.25

Vid skrivmaskinen B-O
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FEMDAGARS -94

KLASS NAMN El E2
PLAC TID BANLA KMTID E SEGRI PLAC TID BANLA KMTID E SEGR
H70A P FORSSMAN 67 47,08 3760 12,52 10,55 67 50,06 3460 14,47 1Ll
H60A B BLOMQVIST 19 46,59 910 9,49 6,04 13 47,02 4350 10,81 64
HS0A S-E MOSEN 120 58,16 5530 10,52 20,57| 125 64,47 4900 13,16 417
H50B L O ANDERSSON ” 474 4800 9,88 1415 3as 51,16 4320 11,84 11,53
H45A L BERG 209 62,04 5050 12,20 2931 89 50,29 4270 11,78 13,55
H4sB L-G SORQVIST 150 61,55 4890 12,5 24,19 102 61,03 4330 14,09 19,56
H40A B GUSTAFSSON 129 59,54 4980 11,96 23,53 141 736 4340 14,95 333
. H40B TZAKRISSON 92 53,02 4760 11,14 2221 84 71,56 4480 15,97 2957
H35B K SAFSTROM 140 109,52 5280 20,74 69,42 138 101,2 4930 20,53 57,12
HioAa F SORQVIST 49 30,17 2890 10,44 13,27, n 24,52 2580 9,50 939
DS0A E VON HEUNE 8 40,17 3820 10,52 7,27, 12 4326 3610 1337 11,09
DSoA M HARALDSSON 57 2.9 3820 13,77 20,09 2 52,11 3610 1443 1454
Ds0B K MOSEN 75 40,05 2680 1494 13,19 149 3348 23%0 1401 13,14
D45SA M SELLGREN ™ 5323 3640 14,63 18,03 n 59,18 3540 16,2 22,07
D45B A SORQVIST 58 5338 3240 16,47 17,49 16 3517 2730 12,88 4,46
D40B M BERG 21 234 3490 12,13 835 59 43,52 2860 15,22 17,03
D3sB G SAMUELSSON T 51,52 3520 1464 18,22 34 3832 2880 1331 1327
D20A ABERG 37 47,16 3630 12,99 13,54 27 51,17 3430 1492 16,49
DIBA M SORQVIST 4 822 4610 10,46 1232 76 58,36 4630 12,60 13,03
DI2A J SAMUELSSON 86 36,56 3260 1121 1236 3 2932 2630 10,94 10,23
DIoA L SAMUELSSON 68 35,27 2600 13,57 1526 82 27,12 2500 10,85 9,55

E4 ES
TID BANLA KMTID E SEGRI PLAC TID BANLA KMTID E SEGIJ PLAC TID BANLA KMTIID ESEGR
3940

3645 3540 15,95 16,41 74 56,46 1433 20,45 89 48,9 3870 12,53 1538
4427 4920 9,00 70t 10 444 4800 9,06 6,24 34 50,29 4820 10,43 10,13
60,44 5400 1,19 23,26, 168 81,05 sS40 14,93 40,07, 143 74,46 5420 13,74 31,07
50,34 4640 10,85 16,17 67 5533 4700 1,77 16,5 45 47,08 4680 10,06 9,18
56,42 5110 11,04 22,43 136 5425 4780 1135 20,24, 105 56,45 5180 10,90 17,13
64,42 4910 13,12 26,56 155 72,07 4860 1483 35,12 1s 56,3 4830 11,66 17,19
6423 5600 11,47 25,17 136 7,4 5460 13,26 36,03 124 66,32 5320 12,47 2827
60,55 4940 1226 25,521 4810 0,00 5230 0,00
98,13 5500 1784 61,37 128 86,49 5280 16,38 482 122 93 5380 18,46 5752
22,45 2690 835 743 70 2054 2650 775 737] 96 31,54 2380 1222 16,13
41,53 4040 10,28 8,56 77 5826 3110 15,45 22,56 3 47,52 4180 11,37 626
4401 4040 10,89 11,04 34 4834 3770 12,82 13,04 32 56,51 4180 13,52 1525
4736 2740 1728 15,44 55 2843 270 1026 6,51 101 30,23 2600 11,63 75
45,48 3910 11,63 10,28] 47 42,19 3470 12,16 10,33 33 45,01 3780 1191 10,07
50,43 3090 16,32 12,26 14 2948 2910 10,13 5,11 37 31,08 2930 10,61 637
73,58 3140 23,43 34,05 25 3409 3310 10,30 73 13 29,39 3220 9,13 4,08
58,05 3350 1733 22,43 48 4503 3510 12,83 16,19 102 4832 3290 1469 20,55
4% 3920 1,73 1535 39 4838 3610 13,40 17,46 21 39,01 3680 10,60 631
4510 108 6408 4550 14,08 25,08 103 674 4950 13,62 2L1
39,46 2910 13,56 16,48 82 295 2890 10,21 10,42 108 46,59 3390 13,74 20,38
2551 2430 10,50 11,15 93 21,08 2440 8,64 735 107 38,08 2380 14,76 19,54

Av ovanstiende resultat kan noteras en hel del bra prestationer. Detta gjordes méjligt genom att forutssttningarna saval
organisatoriskt som viidermissigt var gynnsamma. Arrang6rerna lyckades bra med att hitta orienteringsmassigt fina
omraden som verkligen var motiverande.

Om man analyserar resultaten ovan kan fljande noteras for Sigtuna OK tévlande under Femdagarsveckan:

Sammanlagt antal starter: 102 Bista kilometertid 7,45 min.
Genomsnittlig etapplacering 79 Biista etapplacering 3
Genomsnittlig banldngd: 4094 m Kortaste tiden efter etappsegraren 4,08 min
Genomsnittlig kilometertid 12,50 minuter

Mediantid efter etappsegraren 15,41 minuter.

Vil mitt néista sommar i Skine
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25-MANNA 1994 (8 oktober)

ungdomarna Sture och Uffe. Plac. 266 efter 4
strickor. Striicka 5 visar Anders Gubbarna vem som
#r snabbast B-O hinger nistan med medan Leif
fsrmodligen gjort en extrasvang. Lagets plac. 285.

Losrdag morgon i bérjan pa Oktober varfor ringer
klockan sa tidigt ? Javisst ja det &r dags for 25-manna.
Man har ju varit med om nigra 25-manna med
stralande hostvider och en sol frin klar himmel men

inte idag. Regnet strilar sakta Preliminira strackfider St'racka 6 Cobran giftig LOA och
ned och man far forbereda sig m Nisse sikra Tomas extrasving,
for en lang blot dag. Férsta I Patrick Sor quist 46.00 Plac 277 Striacka 7 Sten, J-O,
ﬁg .Il,aktlc;zsggrgs 'sttn. for att 5 Roland Ahl 51.00 Sv;n Er:lkll octltllBemt gé;xs;ilk:rt
skall s r?n sm;(tlswu:csk‘;.rnn 3 Asa Berg 39.00 ;cfbrsflrc av:lut:ng:: :tl;;cko:na
" Diir g0y han formodligen sit Dagny Gustavsson 40.00 Lagets plac. 269. Bide Daniel p
dag o don har%a Margareta Haraldsson 40,00 s b Malin 8 sttacdcr
ex;“:mts; lgn h k gen Eva von Heijne 40.00 ;41:() m:‘; h n ph s :’da
Sop fi fe1 gtg:l |4 Ulf Larsson 24.00 Dom tyckte dom missat och ghtt
ltfgrl;orz:u" sakeurfrl’ mix%ut. I gﬁ:ﬁ;:;;i g;gg snett kinde att dom kvnde gj%rt
O basis KM 0d or dagen Per Forsan 000 | O e on st s dag. Vi
6.45/min, Vi igger pi 230 |° Anders Gustavsson 34.00 var nii at Klara oss frim omstart
iats efter stracgki 1. Roland B-O Tomqvist 36.00 men missade med c:a 10 min
gxhl tog &ver efter P.atrik och Barje Blomqvist 62.00 Javisst ja. Vi har en.:tracka k'var
det micktes att han hads Leif Berg §8.00 Magaus Hedlund Bixtinkallad
tjuvizanat 4 fredagskvallen  |° Jan Erik Holm 37.00 voukan fore stat har inte Spramgit
med att ika bilorientering f6r L-O Andersson 37.00 nigon riktig tavling tidigare tve,
han hade formodligen nag Nils Gustavsson 39.00 kaf inte (mgn a‘rlldrs Or)gflrth
underliga vdgval sgm 'o%; Tomas Zachrisson 48.00 stiller upp pé sista stgrﬁckan 8,6
tt hangt: nigon m%r,mt pa 7 Sten von Heijne 39.00 km svarpgli forbereder oss pé’en
Patrik. OKs plac.efter stracka Jan Olof Malm 42.00 l4ng vantan. De forsta frin
2. 279, Roland vaxlar gl Sven Erik Mose'n 44.00 omstarten kommer i mal och ja
véra da.mer som gor en Bernt Gustavsson 46.00 tinker g3 upp i skidbacken ﬂ;]r Ett
Xt Ion o hk 23 Daniel Zachrisson 37.00 Gtta o ot Oves Mat
perfet laginsals och kowmner 124 Malin Sorguist 60.00 pd utsikten Over Malaren.
inom 1 minut. Roligt att 52 |95 Magnus Hedlund 62.00 Jag }.nnner inte langt tbrrﬁn en
far visa var skapet ska sti i rodvit 16pare kommer i backen.

framtiden. Bra sprunget tjejer. OKs plac. den bista
for dagen 244. 4 -Strackan kortstrickan Ulf, Marita,
Sture och Per gor vad dom ska gora. Per Uttern”
Forsman gjorde comeback i laget och matchade

Magnus gor ett kanonlopp 62 minuter pa 8,6 km =
7,25 min per km. Snyggt jobbat Magnus.

Summering: Jag tycker vi gor ett bra 25 - manna 1994. Négra av oss &r sikert jattensjda nigra lite
besvikna men jag tycker att vi haft en bra dag tillsammans. Var malsattning var att undvika omstart. Vi var

nira. Om inte om hade varit. Nasta ar klarar vi det.

Vid skrivinaskinen B-O
PS Jag har inte fatt den officiella resultatlistan an.

UNGDOMSLEDAREN rapporterar....

UNGDOMAR!

Hosten innebar en fortsittningskurs for de som borjade
orientera i varas. Glddjande var det att se s4 méinga: Per
och Andreas Angstrdm, Viktor Ljung........och Fredrik
Sorqvist, pa kort-Km som hélls utanfor Sundbyberg,
Trots sporegn och lite irrande var alla n6jda efter att ha
fatt duscha och basta varmt, ata den goda matsicken och
fa sitt valfortjanta pris av Ola Témqvist.

Det som ligger nirmast for ungdomarnas del nu nar
sjélva orienteringen &r slut ar séndager klockan 10.00 da
Malin Sérqvist

Hillsbostugan &r dppen s4 att man kan springa en runda
eller varfor inte ta ett varv pa sparet med skidorna nar
snén kommer och avsluta triningen med bastu och fika
tillsammans med resten av klubben.

1 6vrigt fortsétter stugan att vara 6ppen mellan klockan
17.00 och 20.00 tisdagar och torsdagar for den som kén-
ner att han eller hon vill triina mera. Planera redan nu in
Skalsjogarden 25- 28 Maj da klubben aker p4 lager till
Skalsjogarden i Halsingland.
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TERRANGLEDAREN rapporterar.......

Terriingsektionens resultatbors:

Rosjoloppet 8 km

4km Malin Sérqvist 17.07 13.38 55 UIf Larsson 34.54
4km Daniel Zakrisson16.39 13.38 82 Tage Carlsson 37.21

2km  Fredrik Sérqvist 8.44  6.54
l1km  Sophie Zakrisson4.57  3.51

Stockholm Marathon 1994-06-04

Resultatlista saknas
Deltagare: Malin Sorqvist
Tage Carlsson
Ulf Larsson
Owe Gustafsson 3.58.40/4349,

Klubbm3sterskapet.
Damer 5 km (3ldershandikapp inom parantes)

1 Dagny Gustavsson 27.45 (6.40)
2. Eva von Heijne 29.12 (7.20)
3. Margareta Haraldsson ~ 29.32 (6.00)
Herrar 10 km

1. Anders Sellgren 43.32 (5.30)
2. Svante Carlsson 39.45 (1.00)
3. Tage Carlsson 51.08 (11.00)
Pojkar 1200 m

P10  Fredrik S6rqvist 5.40

P8  Wiktor Ljungstrom 8.44

Kungsholmen runt 1994-08-20 (10 km)

Segrartid 29.47
53 Svante Carlsson 34.59
329 Tore J6nsson 46.45
H50

28 UIf Larsson 44.10
43 Lars Owe Lsw 47.24

Eldprovet 1994-08-30
4 km
1 Svante Carlsson 13.54

Stockholmsloppet 1994-09-03
Halvmaraton

Damer segrartid
579 Malin S6rqvist

Herrar segrartid

776 Patrik Sérqvist
1388  Per Holmberg
1869  Peter Holmberg
2121  UlfLarsson
4124  Lars Owe Loow
4773  Tage Carlsson

F-85 2000 m segrartid
64 Ida Gustafsson

P-81 2000 m sehgrartid
54 David Gustafsson

John Blund-loppet 1994-09-10
8km  segrartid -
17 Svante Carlsson

Marstaloppet 1994-09-24

1.10.35
1.57.36

1.02.46
1.29.00
1.33.49
1.36.46
1.38.02
1.48.03
1.51.48

838
12.54

7.28
12.02

23.32
29.13

Herrar 10.5 km Tévling segrartid38.24

4 Svante Carlsson 41.11
10.5 km Motion segrartid 44.40
3 " Mikael Ahl 46.48
7 Roland Ahl 48.58
13 Ulf Larsson 53.39
P-10 2000 m Segrartid 8.11
16 Fredrik Soérqvist 9.09
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KLUBBMASTARE I TERRANG 1994
DAGNY GUSTAVSSON OCH ANDERS SELLGREN
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1.OPSLINGOR I SIGTUNA UPPMATTA

OWE GUSTAFSSON HAR I SOMMAR OCH HOST ROAT
SIG MED ATT VANDRA MED "THE ROLLING DOG"
DVS HJULMATT NAGRA VARIANTER PA LOPSLINGOR
I SIGTUNA. SLINGORNA (SE NEDAN) FINNS ANSLAGNA
I HALLSBOSTUGAN.

VIBYRUNDAN 10045 M KOMPL. MED
MUNKHOLMEN RUNT + 4085 M= 14130 M
- ——aees VIBYVARIANT VIA PILSBO-BRANNBO 11615 M
KOMPL. MED MUNKHOLMEN RUNT +4085 M= 15700 M
————— e ese s SJUDARGARDEN—SNURRIN-HARBERGET-BRANNBO 9500 M
KOMPL. MED MUNKHOLMEN RUNT + 4085 M= 13585 M
+4ttoocaen SJUDARGARDEN-S:T PER 6000 M
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SKIDLEDAREN rapporterar..........

Orienterare bor variera triningen.
Fler orienterare i klubben borde ta chansen att
variera triningen under vintern genom att
utnyttja mojligheterna till skidékning. Det &r
for manga bittre dn att springa pa hart och
ofta halt underlag, som latt kan férorsaka
skador. Nir sedan barmarken &ter infinner sig
-blir 16pningen desto roligare.

Tévlingar

Under vintern kommer det att finnas ett antal
mojligheter att tivla i skidorientering (redan
17-18 dec i Mora). Tavlingsprogram kommer
redovisas vid ett senare tillfalle.

Triningsbanor finns alltid.

For de som vill aka skidorientering men ¢j
tdvla och dirmed behova 16sa tavlingslicens
finns det vid alla tivlingar dven triningsbanor
(direktanmailan). For att 8ka dessa behovs
ingen licens.

Egna arrangemang

Sigtuna OK planerar, forutsatt tillricklig sn6-
tillgdng, att arrangera en distriktstavling
(nértavling) i januari alternativt februari med
klubbstugan som tivlingscentrum. Dessutom
planerar vi att i samverkan med Friluftsfram-
jandet erbjuda ungdomar och foraldrar vissa
skidaktiviteter ett antal sondagar med skidfo-
re, dels fran Bjornkilla dels fran Hallsbostu-
gan. Mer om detta senare.

Klubbmisterskap
Det 4r nu ndgra ar sen det genomfordes
klubbmaisterskap i skidor/skidorientering.

Avsaknaden av riktiga vintrar de senaste &ren
ar naturligtvis huvudanledningen. Foérra
vintern blev ju dock hyfsad. Vi far hoppas att
detta var inledningen p& nigra bra vintrar s
att vi i vinter kan genomftra klubbméster-
skap.

Barmarkstrining

Intill dess snon infinner sig genomfor vi bar-
markstrining med utgangspunkt fran klubb-
stugan. Efter triningen blir det gemensamt
fika. Vi borjar séndag 20 november ki 1000.
Ovriga tider enligt annons i Sigtunabygden.

Vilka ansvarar for skidor i Sigtuna OK ?

Grenansvarig och styrelseledamot:
Sten von Heijne (( 592 51778).

Kontaktperson (och anmilan) for lingd:
Stig Lindgren (( 592 52704)

Kontaktperson (och anmélan) for skidO:
Eva von Heijne (( 592 51778)

Skoteransvarig:
Jan-Erik Hytmnds (( 592 51922)

Ansvariga i §vrigt:

Klubbmedlemmarna!

Vill Du hjélpa till eller har Du nagra ideér
eller forslag till skidaktiviteter/-verksamhet
som du tycker Sigtuna OK skall genomf6ra
kontakta nagon av ovanstaende.

Sten
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RESULTATBORS.....

RESULTAT FRAN POANGPRISET 1994

DAMER HERRAR
1 Dagny Gustavsson 120 1 Borje Blomgvist 102
Eva von Heijne 93 2 Nisse Gustavsson 91,5
3 Margareta Haraldsson 87,5 3 Sten von Heijne 67,5
4 Marita Berg 87 4 Leif Berg 62,5
5 AsaBerg 85,5 5 Per Forssman 57,5
6 Lina Samuelsson 595 6 L-O Andersson 42
7 Johanna Samuelsson 58 7 B-O Toérnqvist 41
8 Marianne Sellgren 48,5 8. Sture Gedda 325
9 Gunlis Samuelsson 41,5 9 Daniel Zakrisson 25
9 Agneta S6rqvist 41,5 10 Fredrik S6rqvist 22
11 Malin Sorqvist 40,5 11 Anders Gustavsson 21,5
12 Anette Haraldsson 16,5 11 Thomas Zakrissson 21,5
13 Solveig Lincoln 8,5 13 Bernt Gustafsson 19,5
14 L-G Sorqvist 17,5
15 J-O Malm 15,5
16 Per Almisf . 12,5
16 Anders Sellgren 12,5
18 S-E Mosén 10
19 Olle Landenmark 8,5
20 Keith Samuelsson 15
21 Magnus Hedlund 4
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ORIENTERINSSEKTIONENS ARSBERATTELSE FOR 1968

ORIENTERINGSVERKSAMHETEN I SIGTUNA
OK UNDER ARET SOM GATT HAR NOG INTE
VARIT SA AKTIVT SOM VI HADE HOPPAS.
UNGDOMSVERKSAMHETEN HAR
PRAKTISKT TAGET LEGAT NERE OCH I DE
ALDRE KLASSERNA HAR DET INTE VARIT
SA MANGA HELLER.

DE AKTIVASTE HAR VARIT ABBE
BLOMBERG OCH TAGE CARLSSON OCH 1
DM 1 SEPTEMBER FICK ABBE BLOMBERG
EN TIONDE PLATSERING I ALDRE OLBOYS
OCH GOSTA KARLSSON EN FJARDE PLATS I
YNGRE JUNIORER.

SENIORER: 9,4 KM.

OLDBOYS: 6 KM

DAG-KM SKULLE SPRUNGITS DEN 3 NOV.
VID VASBY OK:S KLUBBSTUGA VID RUNSA
MEN HAFTIGA SNOFALL NAGRA DAGAR
FORE SPOLIGERADE DET HELA. DET AR

ORIENTERINGSSEKTION
DEN 172 -69

OLLE HELLQVIST
BOSSE LINDBERG
BOSSE JANSSON

W -

NATT-KM AVGJORDES FREDAGEN DEN 13
SEP I LOVSTAHOLMSSKOGARNA MED OVE
HELLQVIST SOM BANLAGGARE. DOM FLES-
TA HADE MYCKET SVART ATT HITTA KON-
TROLLERNA MED EN GANG OCH FICK
SOKA EN HEL DEL VILKET MAN KAN SE PA
TIDERNA. DEN STORSTA BEDRIFTEN
GJORDE NOG ABBE SOM INTE GAYV SIG SA
LATT SOM SINA KONKURENTER SOM BROT
TAVLINGEN. HAN SOKTE REDA PA
KONTROLLERNA OCH KOM SENT OM SIDER

I MAL SOM KLUBBMASTARE I
OLDBOYKLASSEN.
. "LILL"-GOSTA KARLSSON 2.11,15
. TAGE CARLSSON 2.14,17
PER ALMLOV 2.19,35
. ABBE BLOMBERG 2.29,30

ORIENTERINGSSEKTIONENS ONSKAN ATT
DAG-KM 1968 SKALL GA SA FORT DET BLIR
BARMARK. (EX. ISLUTET AV MARS)

9 Nar
en
kvinna pro-
var klader
| som kanns
i tranga tar
hon for
givet att det
ar for att
hon gatt
upp i vikt.
Nar en man
upptacker
att hans kla-
der kdnns :
for tranga
klader tror
han att kla-
derna har
krympt.
Citat ur
amerikansk
mans-guide

Dags for ny
tvattmaskin?
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SKALSJOGARDEN 1995

nigon Hilsinge-t4vling pi samma sitt som nir vi
sprang Kopparkavlen.

Under 14nga helgen vid Kristi Himmelsfird, 25-28
maj 1995, har vi bokat plats for klubben i
Skalsjogirden, Hilsingland. 1994 &rs

lger var ju mycket uppskattat av 25 - 27 Klubben kommer att subventionera ligret s&
deltagarna och naturligtvis hoppas vi att kostnaderna for del-tagandet l?lir méttligt
kunna upprepa det dven niista 4r. ma j och fr ungdomarna niistan gratis

Inbjudan till ligret kommer i nista nummer
av KARRLEKEN, men boka in helgen redan
nu.

Vi har ett 25-tal platser pd gérden, men

" d4 vi forhoppningsvis kan bli fler klarar
vi det genom att komplettera med nigra
husvagnar.

1995

Vil moétt

Resan hoppas vi annars kunna ordna med buss pd :
sam:na trevliga sétt som vid arets l4ger. B-O och Keith

Antagligen kombinerar vi liigret med deltagande i

Sigtuna OK tiivling 1994-09-11

LOKALTIDNINGEN/KIKAREN ¢ Vecka 38

HARDA
STRIDER

i herrarnas elitklass

Omkring 900 orientera-
re taviade forra helgen i

Rosersbergsskogen. Sigtu-

na OK arrangerade -tav-
lingen, en av de ‘storsta i
klubbens historia. -

Tavlingscentrum och mil lig pa
angen intill Steningebadet. Har-
daste striden utkiimpades i herrar-
nas elitklass dir man sprang drygt
tolv kilometer figelvigen &ver 19
kontroller. .

Snabbast var Rikard Ekman frin
OK Roslagen i Nomtilje, sju se-
kunder fore klubbkompisen Ove
Ridberg. Med en segertid pa drygt
72 minuter bertyder det en kilome-
tertid pA 6 mimter, vilket ir
mycket imponerande i den bitvis
vresiga terrdngen.

Elitdamemna sprang 7.6 kilomter

och segrade gjorde Ninni von Hej-
ne, tivlande f6r Stora Tuna.
VﬁdretvarpangmnaOK.ssxda
och . tivlingen kunde genomfiras
_pa ett bra sitt. Banorna, nistan 60
stycken med .totalt 100 kontroller,
gillades av de flesta deltagama.
Problemet fr klubben.och fir
framtida arrangemang 4r bristen
péd bra kartor. Helgens karta, en Nﬁstanallaandramemexmgs [
mer dn tio &r gammal produkt som klubbar runt om i landet fir bidrag
reviderats i olika omgingar, mot- av sina kommuner fir 4tt kunna ta
svarar inte till fullo dagens krav pA fram modema kartor, vilket inte

en modern orienteringskarta. bara orienterarna har glidje av

utan alla som vistas i naturen. Ni-

O Dyra kartor got bidrag frin Sigtma kommun
— Att framstilia nya kartor med 200as tyvar inte, siger Keith.

flygfotograferin Sdsongen nidrmar sig sitt slut
glylfdmatenal me g men andra helgen i oktober kom-
minst 100 000 kronor, siger Keith mer Siguna OK att vara vil repre-
Samuelson, vice ordfSrande i Senterade ndr 25-mammakaveln i
klubben. Viksjo, Yarfilla, d4ger rum.
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Redovisning av deltagare vi tivlingar genom dren.
B Anmalda
Deltagare OL 88-9
{0 startande

Blasmala LAng- Skamatta Tilkort SiNatt Siokol

SiNatt Rosers
0 Dot 92 KB 94 4

15

Foto: KEITH
SAMUELSSON

Per Ahgren, Kniv-
sta, stdmplar vid
sista kontrollen
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ORDFORANDE HAR ORDET....

Vi bérjar nu nirma oss slutet p& verksamhetsaret
1994. Det &r inte utan att det har genomforts en hel
del under den gangna sisongen. En nirmare
redovisning kommer s sminingom att ske i
drsredovisningen., men det viktigaste har varit

. Nattivlingen i viras, ligret i Skilsj6girden,
Dubbel-Trippeln, Klassiska dagtivlingen i
september mm. Det har stiillt stora krav pi
foreningens medlemmar att stéilla upp for att hjilpa
till och ta ansvar for viktiga funktioner.

De erfarenheter som jag noterat 4r av mindre
betydelse. Alla arrangemang har genomforts pé ett
utmirkt sétt till stor gagn for klubbens anseende
utdt. Det har ocksd inneburit att vi himtat igen
tidigare underskott i vir ekonomi och skaffat oss
en balans mellan inkomster och utgifter.

Hur gir vi nu vidare.? Ja detta miste vi diskutera
infor nista verksamhetsir. Arbetet med att ta fram
kommande verksamhetsplan har pibdrjats. Den
storsta insatsen under 1995 kommer att behévas for
vért arrangemang av DM-dag den 27 augusti 1995.
Reservera den i almanackan redan nu. Kom
dessutom med forslag till hur vi skall organisera
detta arbete.

S-E Mosén

Ett anat viktigt datum som vi kan se redan nu 4r
helgen 25-28 maj, da vi planerar ett klubblager i
Skilsjogirden. Detta liger 4r ett viktigt led i var
rekrytering av nya medlemmar. Darfér kommer vi
att forstka subventionera kostnaden s mycket som
mdjligt. Férslag kommer att 13ggas fram pa
drsmétet i januari.

I niirtid finns det tv aktiviteter som jag sirskilt vill
anmiila. Det forsta dr sdsongsavslutningen
I16rdagen den 19 november i Hillsbostugan. Som
vanligt blir det en form av "knytkalas" Den andra
aktiviteten som gir av stapeln den 1 december, ér
en markigare och jigartriff i Hillsbostugan. Syftet
r att knyta kontakter och finna bra
samarbetsformer genom Smsesidig information. D4
kommer vi att redovisa den preliminira
verksamhetsplanen for 1995. Det 4r planerat att
gobra det i samband med att vi iter en tallrik
drtsoppa med tillbehér . Alla klubbmedlemmar ér
vilkomna.

Slutligen kan jag konstatera att vi med tiliforsikt
kan se framéit och ladda upp for niista sisong dir
ungdomsrekryteringen och utbildningen sérskilt
bdr uppmirksammas.

ORINGEN
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